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1-INTRODUCCION

En el dia a dia de la Universitat de Valéncia, sedpn producir diferentes situaciones de
emergencia que pueden dar lugar a graves dafiasples y materiales.

Aunque por su propia definicion las emergencias Suresos inesperados, hay aspectos de las
mismas que se pueden y se deben de prever de cagarazar los medios necesarios para hacerlas
frente, en caso de que se produzcan. Solo asiesiepuninimizar las posibles consecuencias de las
mismas.

Normalmente las situaciones de emergencia se eawagt por:

- Ser poco frecuentes.

- Desencadenarse de forma rapida e inesperada.

- Tener graves consecuencias materiales y humanas.

- Causar gran temor, nerviosismo e incertidumbresdatr personas.

- Requerir una intervencion inmediata y precisa paitar males mayores.

Debido a estas caracteristicas, cuando se prodoaesituacion de emergencia, se generan
situaciones de alarma y desconcierto, que difinudiaactuacion y la toma de decisiones.

El objetivo de esta Guia es proporcionar informaeiocesible, coordinada y eficaz, para conseguir
gue cualquier incidente que pueda afectar al dakatrabitual de la Universtat Valencia tenga una
incidencia minima o nula sobre las personas, lagigs instalaciones y sobre la continuidad de las
actividades.
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2-CONCEPTOS BASICOS

DEFINICION DE EMERGENCIA
Es aquella situacion de peligro o desastre queeezide una accion inmediata por la capacidad de

causar dafio, en términos de lesiones a las persanaspropiedad, al medio ambiente o una
combinacion de ambos (Incendio, fuga de gas, eipipenfermedad grave repentina en un
trabajador, etc.)

PLAN DE AUTOPROTECCION (PA)
Se entiende como autoproteccion al sistema de reexig medidas encaminadas a prevenir y

controlar los riesgos sobre las personas y losebjea dar respuesta adecuada a las posibles
situaciones de emergencia y a garantizar la int&grale estas actuaciones con el sistema publico
de proteccion civil. Estas acciones y medidas debem adoptadas por los titulares de las
actividades, publicas o privadas, con sus propieslios y recursos, dentro de su ambito de
competencia.

DEFINICION DE PLAN DE EMERGENCIAS (PE)

Parte del plan de autoproteccion que establece aritesos basicos de actuaciéon del personal para
una rapida y ordenada actuacion, en funcién del tip emergencia. El plan de emergencias
respondera, pues, a las preguntas ¢ qué se harafdg se hara?, ¢como y dénde se hara? y ¢ quién
lo hara? Asimismo, debe contemplar actuaciones nsigoas dirigidas a prevenir potenciales
situaciones de emergencia.

CENTROS QUE DEBEN TENER UN PLAN DE AUTOPROTECCION (PA)

Determinados centros o establecimientos de traljaje por su actividad o caracteristicas
constructivas pueden dar origen a una situaciorerdergencia, estan obligados, segun el Real
Decreto 393/2007 que aprueba la Norma Basica déedeion, a disponer de un Plan de
Autoproteccion (PA). Aquellos centros de trabajee qumplan los requisitos de actividades
contempladas en el Anexo | de la Norma Bésica degkateccion, deberan tener confeccionado
un Plan de Autoproteccion.

Los centros de la Universitat de Valencia que skiyen en esta obligacion, lo hacen por cumplir
con el punto 2. e) del Anexo I. y corresponde a:
Actividades docentes:
Establecimientos de uso docente especialmente ndde8 a personas
discapacitadas fisicas o psiquicas o0 a otras pasajue no puedan realizar una
evacuacion por sus propios medios.
Cualquier otro establecimiento de uso docente siergpe disponga una altura de
evacuacion igual o superior a 28 m, o de una ocifpagual o superior a 2.000
personas.

EVACUACION
Accion de traslado planificado de las personas;tad@s por una emergencia, de un lugar a otro

lugar provisional y seguro.
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3-CLASIFICACION DE LAS EMERGENCIAS

3.1- DEFINICIONES

DEFINICION DE RIESGO
De acuerdo con lo expuesto erR€) 3932007 se define riesgo como:

Riesgo:Grado de pérdida o dafio esperado sobre las pergdoadienes y debido a la ocurrencia
de un efecto dafiino especifico.

Riegos naturales: Son aquellos que tienen su oagdendmenos naturales (factores geograficos y
meteoroldgicos), siendo los accidentes que provoudtiples y variados.
Dado su origen, la presencia de esta clase deosesgta condicionada cuantitativamente por las
caracteristicas particulares de cada lugar.
En el caso que nos ocupa, se contemplan los stgaigesgos naturales:
o0 Inundaciones:crecidas de rios o barrancos, acumulaciones pasyiedtura de presas, etc.
o0 Movimientos gravitatorios: desprendimientos, deslizamientos de tierra o huieditos del
terreno.
o Asociados a fenbmenos atmosféricodlevadas, heladas, aludes, olas de frio, granizo,
lluvias torrenciales, vendavales, oleaje en el seqguia o incendios forestales.

Riesgos antrépicos: Son los producidos por actiledehumanas que se han ido desarrollando a lo
largo del tiempo. Estan directamente relacionadoda actividad y el comportamiento del hombre.
o Anomalias en el suministro que dependan de redessifias: agua, gas, electricidad,
teléfono u otras redes.
0 Anomalias en el suministro de productos esencialeslimentos primarios, productos
farmacéuticos, productos energéticos y otros atiasntos basicos.
o Desplome o fallos en obra civil (edificios e infratructura).
0 Incendios:urbanos, industriales o forestales.
0 Accidentes asociados al transporte de personas yehes: accidente de carretera,
accidente aéreo, accidente ferroviario o accideratétimo.
0 Riesgos Sanitarioscontaminacion bacterioldgica, intoxicaciones alitaeas, epidemias o
plagas.

o Incidentes o accidentes en localizaciones con prebtas de accesibilidadmedio hidrico
(rios, lagos, embalses, costa, playas), cavidadabsuelo en general, montafa.

0 Accidentes asociados a actividades deportivas.

0 Riesgos asociados al terrorismo.

0 Riesgos asociados a actos vandalicos.

0 Riesgos asociados a grandes concentraciones humanasales de publica concurrencia y

grandes concentraciones humanas

Riesgos convencionales: Relacionados con el ddélsarde la actividad empresarial y las
instalaciones propias existentes en cualquier séalectrocucion, caidas, incendio, explosion,)etc.

Riesgos especificos: Asociados a la utilizacionamipulacion de productos que, por su naturaleza,
pueden causar dafios (productos téxicos, radioactpadroliferos, etc.).
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Riesgos mayores:(escapes de gases, explosiongsRkRelacionados con accidentes y situaciones
excepcionales. Sus consecuencias pueden presamaespecial gravedad ya que la rapida
extension de productos o energia alcanza areaficaguas.

Riesgos en el transporte de mercancias peligrpsasarretera, por ferrocarril y por via maritima

3.2- TIPO DE RIESGO

3.2.1- RIESGOS DE LA PROPIA ACTIVIDAD

Existen diferentes riesgos que puede generariladad, como puede ser:

RIESGO DE INCENDIO
Siniestro ocasionado por fuego que ocasiona pé&rdidgaeriales y en ocasiones humanas. Los
incendios pueden ser provocados por:

1. RIESGO PROCESOS DE PRODUCCION
La falta de control en los procesos de fabricagitas imprudencias son, muchas veces, la causa de
importantes siniestros que ocasionan, con frecagmictimas humanas. Es preciso, durante el
trabajo, que se preste suma atencion a la labosegjtiene encomendada, pues el menor descuido
puede dar lugar al derrame de sustancias toxieal@resencia simultanea en determinado lugar
de combustible, calor y oxigeno, que conjuntampraeocan un incendio.

2. ALMACENAMIENTO DE PRODUCTOS INFLAMABLES
Los almacenamientos de productos quimicos debeploueh Reglamento sobre almacenamiento
de Productos Quimicos (Real Decreto 379/2007 y sasee cada 5 afios a control y certificacion
por parte de un Organismo de Control Autorizadojm@amedidas generales a aplicar en los
almacenamientos de recipientes méviles, a contibunae ofrece una relacion no exhaustiva:

o El almacén debera contar con ventilacion natumalfgizada, adecuada para evitar que se
superen las concentraciones maximas admisiblessesohdiciones normales de trabajo.

o En ningun caso se obstruiran las salidas. Se dispgate una sola salida si la superficie de
almacenamiento es < 25 m2 o la distancia a recpamer alcanzar la salida serd inferior a 6
m.

0 El suelo y los primeros 100 mm. a contar desdeigiim de las paredes alrededor de todo
el recinto de almacenamiento deberan ser resistgntestancos al liquido, inclusive en
puertas y aberturas para evitar el flujo de ligsiddas areas adjuntas. Alternativamente, el
suelo podra drenar a un lugar seguro.

0 Se deberéa conocer la cantidad maxima admisiblealgunto de sustancias almacenadas,
asi como el stock de cada producto actualizadorsgimante.

0 Se debera almacenar separadamente los productogosiincompatibles. Los productos
toxicos 0 muy téxicos no deben almacenarse juntoloe productos comburentes. Las
sustancias tdxicas, muy téxicas o comburentes jadts productos siguientes: sustancias
extremadamente inflamables, muy inflamables, indlal@s, peroxidos, gases comprimidos,
licuados o disueltos, fertilizantes o sustancias dgsprenden gases inflamables al contacto
con el agua, segun la tabla siguiente:
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3. IMPRUDENCIAS
El riesgo de incendio proviene por no haber sidagagdo correctamente cigarros o cerillas, o por

fumar en sitios donde esta prohibido. La falta d#eio y limpieza también pueden ser causa de
incendio. Como medida preventiva se deberan retaar basuras periodicamente y utilizar

contenedores metdlicos cerrados, se debera prdhib@ar en las zonas donde existen liquidos
inflamables, almacenes, archivos.

4. MAQUINAS
También proviene el riesgo de incendio, en maquitdada transmision del calor por conduccion,
radiacion o conveccion, a las materias combustibdesanas. Por chispas producidas por friccion
en maquinas abrasivas. Como medida preventivar #esjanaterias combustibles de los puestos de
trabajo, uso de pantallas.

5. SOLDADURA
Como actividad principal o en tareas de reparagiémantenimiento, el peligro principal proviene
de las chispas que se desprenden y son proyectaddsgsndo ocasionar incendios que,
generalmente, se manifiestan horas después dedini operacion. Como medida preventiva se
debera realizar una limpieza en los alrededoressatd realizar la operacion y vigilancia cuidadosa
durante y una vez finalizada la operacion, asi cemestablecer medios de aislamiento.

6. COMBURENTES: MATERIAS DE COMBUSTION ESPONTANEA
Ciertas materias combustibles, por hallarse finaendivididas, o por ser muy porosas, presentan

gran superficie de contacto con el aire, lo qudifasu oxidacién con fuerte produccién de calor,

si este calor no es absorbido por el aire, elevanperatura de dichas materias y lleva a la masa a
su punto de inflamaciéon. Un gran numero de mateoistenidas como desperdicios 0 como
productos manufacturados en procesos industrialesien originar combustiones espontaneas.
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RIESGO DE EXPLOSION, FUGAS O INUNDACIONES

Situaciones de emergencia provocadas por falldaseimstalaciones o mala manipulacion de éstas,
y que pueden originar inundaciones por roturandeliaciones, derrames de liquidos inflamables,
fugas de gases y posibles deflagraciones.

RIESGOS DE ACCIDENTES GRAVES EN LOS QUE INTERVIENEN SUSTANCIAS
PELIGROSAS

Suceso que origina dafio a las personas y que redai@yuda de personal ajeno a la empresa.
Pueden ser accidentes que afecten a varias persspasas de un edificio, como accidentes
guimicos o biolégicos por fallos en las medidapmdeccion colectiva, la deficiente contencidén de
una instalacion biolégica o un accidente puntued@oin derrame o escape de gases.

RIESGO NUCLEAR
Se considera que existe riesgo radiactivo cuandaremecinto o en sus proximidades existan
instalaciones radiactivas.

3.2.2- RIESGOS EXTERNOS

Se pueden dar diversas situaciones de emergermpeadiendo del riesgo:

ATENTADOS:

Causada por una comunicacion de un posible atentadw puede ser aviso de bomba.

Esta emergencia puede originarse en las Edificasiorzonas exteriores o en las zonas propias del
edificio

CATASTROFES NATURALES

Situaciones de emergencia provocadas por la namaralPueden ser olas de calor, lluvias
torrenciales, granizo, nevadas, seismos, tormeelidricas, inundaciones, fuertes vientos vy
tornados.

MOVIMIENTO DEL TERRENO (sismico )
Desastre natural producido por un movimiento brudeb terreno que puede acarrear graves
consecuencias en edificios, llegando incluso, garals casos a derrumbamientos.

RIESGO DE NEVADAS

Riesgo natural provocado por nevadas intensasuggep producir el aislamiento de poblaciones e
importantes trastornos en la circulacion viarideEgesgo se da en funcion de la cota en la gée est
situado el recinto, y los grados de riesgo se kstab seguin los parametros siguientes:

Riesgo Bajo — cota < 400 m.

Riesgo Medio — cota <800 y > 400 m.
Riesgo Alto — cota > 800 m.
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INUNDACIONES
Las grandes lluvias son la causa principal de iaciothes, pero ademas hay otros factores
importantes, como pueden ser:

Exceso de precipitacion
Fusion de las nieves

Rotura de presas

o o o ©

Actividades humanas. Los efectos de las inundasiseeven agravados por
algunas actividades humanas.

Por ejemplo, al asfaltar cada vez mayores supesfee impermeabiliza el suelo, o que impide que
el agua se absorba por la tierra; la tala de essgulos cultivos que desnudan al suelo de su
cobertura vegetal facilitan la erosién, con lo jagan a los rios grandes cantidades de materiales
en suspension que agravan los efectos de la indmgac la ocupaciéon de los cauces por
construcciones reduce la seccion util para evaeuagua y reduce la capacidad de la llanura de
inundacion del rio.

INCENDIOS FORESTALES
Se consideran Incendios Forestales aguellos queaaae o, que por su posible evolucién, pueden

amenazar la seguridad de personas, o la integdieldsenes de naturaleza no propiamente forestal,
asi como los que requieren la intervencion de nsedio las labores de extincidon. Asi pues, se

considera que un establecimiento esta sujeto aiestgp en los casos que exista una masa forestal
a una distancia minima de 500 m.

GRANDES CONCENTRACIONES

Acumulacion de un gran numero de personas en ar blgtiempo durante un periodo de tiempo

determinado. Los comportamientos de las personas yeacciones de panico colectivo en una
aglomeracion pueden presentarse en cualquier monegent consecuencias de lesiones, pérdidas
materiales, incluso la pérdida de vidas humanas.

ACCIDENTES EN TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS

El establecimiento estara afectado por este rissgexiste a menos de 500 m, alguna de las
siguientes vias: A-3, A-31, A-35, A-38, A-7, E-1%.,70, A-77, A-772, AP-7, Acceso Alicante, CS-
22, CV-10, CV-30, CV-33, CV-35, CV-36, CV-40, N-340V-50, CV-500, CV-60, CV-80, V-11,
V-21, V-23, V-30, V-31 y las vias de ferrocarril:ancia-Tarragona, Valencia-Almansa y
Alicante-Murcia.

ACCIDENTES GRAVES Y OTROS RIESGOS INDUSTRIALES

Riesgo existente por la proximidad (500 m) de itdas en las que se encuentren sustancias
peligrosas en una o varias instalaciones, incluldasinfraestructuras o actividades comunes o
conexas. Para la determinacion de dichas sustapaasocer en qué cantidades llega a producir
riesgo, consultar en anexo | del RD 1254/1999.

DESPLOME DE ESTRUCTURAS O DERRUMBAMIENTOS
Cuando una construccion o edificio pierde sus coonés de estabilidad.
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3.3- EN FUNCION DE LA GRAVEDAD

Enfuncién de la gravedadde la situacion se pueden clasificar las emergsrasiires grupos

CONATO DE EMERGENCIA

Pequefio incidente que no afecta de inmediato t desinstalaciones del edificio, y que se estima
gue puede ser controlado y dominado de forma s$&ngirapida por el personal y medios de
proteccion propios del area o zona donde ha ocurrid

EMERGENCIA PARCIAL

Es aquel siniestro que aun revistiendo cierta itapara, aparentemente puede ser controlada por
los propios Equipos de intervencion. Las consedasrguedan limitadas al sector o zona donde se
produce, afectando como maximo la evacuacion deola afectada y la preparacion de la
evacuacion de otras zonas por si fuera necesario.

EMERGENCIA GENERAL
Es la situacion que precisa de la actuacion dayaslas externas debido a que los Equipos de

Emergencia y Medios de proteccion del centro rasulhsuficientes y también precisa de la
evacuacion de las personas al punto exterior seguro

Personal de una Se limitan a un Local.
planta o sector. local/ recinto.
Equipos de Se limitan a una Planta o sector.
emergencia del planta o sector.
centro mas ayudas _— —
exierores. Todo el edificio. Edificio.
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4-LOS EQUIPOS DE EMERGENCIAS.
COMPOSICION Y FUNCIONES.

En cualquier situacion de emergencia debe conogedectamente quien asume al mando y las
competencias, estableciendo una estructura dedassos humanos jerarquizada.

Hay que definir claramente la responsabilidad diaaiembro del equipo de emergencias y los
medios que dispone a su alrededor.

Para ello se establece el siguieesguema de organizacion humana para actuar en sitc@nes
de emergencia

JEFE DE
EMERGENCIAS

CENTRO DE
JEFE DE
CONTROL INTERVENCION

EQUIPOS DE
EQUIPO PRIMEROS PRIMERAY EQUIPOALARMAY
AUXILIOS SEGUNDA EVACUACION
' INTERVENCION '
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4.1-FUNCIONES DEL EQUIPO DE EMERGENCIAS

A continuacién se define lafunciones de los distintosequipos que actuaran en caso de
emergencia. Ver fichas del anexo 1l

El Centro de Control es el lugar donde se centraliza la informacioonya de decisiongs

durante una emergencia.
En él deber& haber una copia actualizada del Rigkutbproteccion con todos los planos
y un listado actualizado de teléfonos de emergencia

Desde el Centro de Control el Jefe de Emergeneiakizara la llamada a los med|os
externos y coordinara a los equipos de emergenciatemiendo comunicacign
continuada con el Jefe de Intervencion.

El Centro de control se ubica e€onserjeria del Edificio Cabecera.

Efectuar las llamadas de emergencia segun ordablesito, al Jefe de Emergencias y al
Jefe de Intervencion,....

Dar los avisos de emergencia por el procedimiestabéecido (megafonia, sirenas,
timbres).

Ordenar las evacuaciones parciales y totales, degadique el Jefe de Emergencias.
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JEFE DE EMERGENCIAS @)

El Jefe deEmergencia: es el maximo responsable en la organizacion | Plan de
Emergencia y debe conocer perfectamente las pautds actuacion.

Es la persona que gestiona las emergencias, caadbna los distintos equipos| y
estableciendo los mecanismos de comunicacién emafidon necesarios.

Toma de decisiones en situaciones de emergencia
Ordena las actuaciones a realizar

Dirige a los distintos equipos de emergencia
Decreta los estados de emergencia y evacuacion
Interlocutor Unico con las ayudas externas

1. Dirijase al Puesto de Direccion de Emergenciastf@a&le Control).

2. Evalle la situacion en comunicacion directa caie& de Intervencion.
3. De las instrucciones pertinentes para que seitaatvacuacion de la zona afectadd o
de todo el edificio o establecimiento y si es nagesde orden a Centro de Control para
realizar la llamada al 112.

4. Ceda el mando al responsable de los Bomberos.
5. Preste ayuda a los Bomberos en todo lo que tgwlici
6. Ordene una inspeccidn de la zona siniestradagsagurarse que no quedan brasag o
conatos de posible reactivacion.

7. Mande reponer y reparar el equipo utilizado.

8. Finalizada la emergencia, redacte un informe caefe de Intervencion.

1. Dirijase al Puesto de Direccién de Emergencianii© de Control).
2. Evalle la situacion en comunicacion directa dalefe de Intervencion.

3. De las instrucciones pertinentes para que, Iseessario, se inicie la evacuacion de fla
zona afectada y/o se realice la llamada al 112.

4. Reciba la ayuda de los servicios externos.
5. Finalizada la emergencia, redacte un informeeta@efe de Intervencion.
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1. Reunan al Comité de Actuacion en caso de ememgencel Centro de Control.

2. Evalue la situacioén con la informacién aportadalediamada.
3. Solicite presencia del EPI en el Centro de Control

4.De orden de aviso al 112

5. Ante el riesgo inminente, ordenara la evacuadeircentro.
6. A la llegada de los cuerpos de seguridad, inforemaaituacion y ceda el mando de la
operaciones.

7. Finalizada la situacion, inspecciona las zonaigsiradas y redacte un informe

UJ

1. Dirijase al Centro de Control
2. Evalte la situacién de comunicacion directa coieé& de Intervencion.

afecta y/o se realice la llamada al 112.
4. Reciba la ayuda de los servicios externos.
5. Finalizada la emergencia redacte un informe ¢defe de Intervencién

1. Reunan al Comité de Autoproteccion en el CentrGaletrol
2. Evalle la situacion

3. Da las instrucciones pertinentes para que se il@@gacuacion o el confinamiento de 13
posibles zonas afectadas o de todo el establedmi&res necesario, dar orden al Centro
Control, para que de aviso al 112.

4. Seguir las instrucciones que se indican en eébpato de emergencias médicas.

5. Finalizada la emergencia redacte un informe ¢defe de Intervencion

1. Reunan al Comité de Autoproteccion en el CentrGalatrol.
2. Evalle la situacion con la informacion aportadalpse distintos responsables

3. Evallie desperfectos materiales y dafios humanos

4. Prevea y proteja a las personas de posiblesateiprientos secundarios.
5. Si se producen heridos, ordena la estrategiadaaria actuacion sanitaria.

7. Si asi se ordena, ponga en marcha el protocolocm@dira accidentes graves.

| 13

3. De las instrucciones pertinentes para que, seessario, se inicie la evacuacion de la Zona

S
de

6. Coordine con el exterior las acciones a llevaatzogara dar asistencia médica sanitaria.
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1. Reunan al Comité de Autoproteccion en el CentrGaietrol.

2. Evalue la situacion con la informacion aportadalps distintos responsables

3. Evalue desperfectos materiales y dafios humanos

4. Si se producen heridos, ordena la estrategiadaaria actuacion sanitaria.
5. Coordine con el exterior las acciones a llevealao para dar asistencia médica sanitaria.
6. Si asi se ordena, ponga en marcha el protocolacmpdra accidentes graves.

1. Ordenar al Jefe de Intervencion y Equipo de Alayrearacuacion el desalojo del
establecimiento indicando el tipo de evacuacioot@ezona, planta, edificio)

2. Determinar la urgencia de la misma, y los recogigor los que debe discurrir la
evacuacion.

3. Dirigir con tranquilidad pero con firmeza con iel fle efectuar una evacuacion rapida,
ordenada y sin aglomeraciones.

4. Coordinar el traslado de los heridos si los hmeboen la ayuda del Equipo de Primeros
Auxilios.

5. En el exterior recabar toda la informacion acele#a evacuacion manteniendo
comunicacion directa con el Jefe de Intervenciéhlyquipo de Alarma y Evacuacion para
comprobar que todo el personal laboral y visitahtssalido, asi como recibir a la ayuda
exterior (Policia, Bomberos, Proteccion Civil, piinformarles del estado de la situacion.

6. En caso de que la emergencia quede controlagdeyc@de ordenara el reinicio de las
actividades y realizara un informe dirigido a ladatcion.
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JEFE DE INTERVENCION (JI)

El Jefe de Intervencidndepende delefe de Emergencias.
Seré el encargado de valorar la emergencia egal tlonde se originen y dirigir "in sit
las labores de intervencion, colaborando con lasges de Primera Intervencion.

-

Ante cualquier alerta, comprobara y valorara lgmitad y el tipo de emergencia
personandose en el lugar del incidente.

Comunicaré al Jefe de Emergencia el desarrolla deolucion de la emergencia.

Para combatir la emergencia intervendra con ttmomedios necesarios a su alcance.

Solicitara al Jefe de Emergencia las ayudas exariaternas para el control de la
emergencia, y le informara de aquellas que hulietieado personalmente.

Dirigira y coordinara a todos los equipos de hgacion internos (EPI).

Colaborara con las ayudas externas para el caldrial emergencia.

Podra asumir las tareas del Jefe de Emergenciassemcia de este.

1. Dirijase al lugar del siniestro

2. Presente en el lugar del siniestro, dirija y cowrda actuacion de los Equipos de
Primera intervencion

3. Si se consigue extinguir el incendio, informe ah@o de Control. Deje una persong de
Retén en ese lugar.

4. Cuando las caracteristicas y evolucion de la emergeasi lo aconsejen, dé
instrucciones al Centro de Control, donde se emagnel Jefe de Emergencia a fin de
gque se solicite ayuda exterior.

5. Mantenga informado al Jefe de Emergencias saleedlucion de la emergencia,
proponiendo, cuando considere oportuno, la evaénaig la zona o de todo el edificio

6. Avise al personal de la zona para iniciar la e@aan

7. Abandone el lugar junto con el Equipo de Primetarvencion.

8. Tome medidas para evitar la propagacion del fuego

9. A la llegada de los bomberos, informe al resporsedbl mismo acerca de la situagion
(origen del incendio, extension, tipo de combustil#tc.) y ceda el mando de [as
operaciones, prestando su ayuda en cualquier asemtoque sea solicitada [su
colaboracion.
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1. Dirijase al lugar del siniestro.
2. Evalue la situacién en comunicacion directa dalefe de Emergencias

3. Da las instrucciones pertinentes a los EquipdSrdergencias

4. Reciba la ayuda de los servicios externos.
5. Finalizada la emergencia, redacte un informeatdefe de Emergencias.

1. Reunan al Comité de Autoproteccion en el Puesidzcion de Emergencias
(Centro de Control).

2. Evalle la situacion con la informacion aportaddéadtamada.

3. Coordine a los equipos para las actuaciones mesa

4. En caso de localizacion de objeto sospechoso: rAéslpaquete, no moverlo, tocarlg o
perforarlo; indagar sobre la posible existenciaottes objetos sospechosos, no pasar
objetos metalicos cerca de él ni emplear emisceamdio en sus proximidades, proh|bir
fumar en las inmediaciones, ordenar el desalojéad=ona y acordonar en un amgplio
radio. Abrir puertas y ventanas para aliviar lailplesonda expansiva. Determinar |su
posible influencia en el recorrido de evacuacion.

5. Finalizada la situacion, inspecciones las zomassiradas y redacte un informe.

1. Dirijase al lugar del siniestro

2. Evalle la situacion en comunicacion directa caleé de Emergencias.

3. Coordine las actuaciones establecidas por eldéeEEmergencia para los distintos
equipos.

4. Reciba la ayuda de los servicios externos emgalrldel siniestro.

5. Finalizada la emergencia, redacte un informeet@efe de Emergencias.

1. Dirijase al Centro de Control

2. Evalle la situacion

3. Coordine las actuaciones de los distintos equipasnaergencias.

4. Siga las instrucciones del protocolo de emergsntiédicas.
5. Finalizada la emergencia, redacte un informeatdefe de Emergencias.
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1. Reunan al Comité de Autoproteccion en el CentrGaiatrol.

2. Evalle la situacion con la informacion aportadalps distintos responsables

3. Evalue desperfectos materiales y dafios humanos

4. Prevea y proteja a las personas de posiblesateiprientos secundarios.
5. Si se producen heridos, ordena la estrategiadaaria actuacion sanitaria a los herigos

6. Coordine con el exterior las acciones a llevarteqeara dar asistencia médica
sanitaria.

1. Reunan al Comité de Autoproteccion en el CentrGaiatrol.

2. Evalle la situacion con la informacion aportadalpse distintos responsables

3. Evalue desperfectos materiales y dafios humanos

4. Coordine con el exterior las acciones a llevealao para dar asistencia a los heridog in
Situ.

1. Orden de evacuacion: en ausencia del Jefe de Enoggeordenara la evacuacion del
edificio.

2. Eliminar material combustible de las vias de eaamn: Cerrar puertas y ventanas,
apartar en la medida de lo posible todo el mateaaibustible de la zona sin poner en

peligro su integridad fisica

3. Ordenara realizar un barrido comprobando que la aéectada ha sido evacuada y
verificard el desalojo de las zonas habitualmeasadupadas.

4. En el exterior, informar4 al Jefe de Emergengiaigjilard los accesos.
5. Final de Emergencia: Permanecera a disposicida Alguda Exterior y restablecer €|
servicio cuando lo determine el Jefe de Emergencias
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EQUIPOS PRIMERA INTERVENCION (EPI)

Los Equipos de Primera Intervencion (EPI)dependen del Jefe de IntervenciSon 13
parte del operativo encargado de realizar una painmgervencion encaminada a
intento de control de la emergencia y apoyar arledios de ayuda externa.

Ante cualquier alerta, comprobara y valorara lgmitad y el tipo de emergencia
personandose en el lugar del incidente y seguirénsdrucciones del Jefe de
Intervencion.

Colaborara con las ayudas externas para el catgrial emergencia.

1. Dirijase al lugar del siniestro
2. Desconecte los suministros cuyo funcionamientograchumentar la gravedad de 13
emergencia (suministro eléctrico, climatizacioe, et

3. Realice las tareas de extincidon con los mediosuatos.

4. Si consigue la extincion, informe al Jefe de Inéaicion o al Centro de Control. En
caso de tener que abandonar el lugar del sinieitje,una persona de RETEN en ese
lugar.

5. Si la situacién evoluciona desfavorablemente grage desde su inicio, informe al
Jefe de intervencion y/o al Centro de Control.

6. Procure evitar la propagacion del fuego cerrgndetas y ventanas, y apartando en

su integridad fisica

7. Avise al personal de la zona para iniciar la aeam©n.

8. Abandone el lugar junto con el Jefe de intervencion

9. Ocupese de bloquear los ascensores y de cortattifmde suministros que pued
suponer algun riesgo.

10.Una vez en el exterior ocupese de impedir el acaksentro.

11. A la llegada de los bomberos pongase a su dispospara colaborar en todo lo g
sea posible.

Para combatir la emergencia intervendra con tasmledios necesarios a su alcance.
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1. Dirijase al lugar del siniestro.
2. Evalle la situaciéon en comunicacion directa dalefe de Intervencion

3. Siga en todo momento las instrucciones del Jefatérvencion.

1. Siga en todo momento las instrucciones del Jefatérvencion.
2. Trate la informacién aportada de manera confidgmsiitando su difusion hasta recipir
indicaciones del Jefe de Intervencion.
3. En caso de localizacion de objeto sospechosoarAédipaquete, no moverlo, tocarlp o

perforarlo; indagar sobre la posible existenciaottes objetos sospechosos, no pasar
objetos metalicos cerca de él ni emplear emisceamdio en sus proximidades, proh|bir

fumar en las inmediaciones, ordenar el desalojéad=mona y acordonar en un amgplio

radio. Bloquear los ascensores y cortar todo tiposaiministros que puedan supdner
algun riesgo. Abrir puertas y ventanas para alikigrosible onda expansiva. Determipar
su posible influencia en el recorrido de evacuacion
4. Finalizada la situacién, inspeccione las zonagsiradas y comunique el resultadq de
la inspeccién al Jefe de Intervencion.

1. Dirijase al lugar del siniestro

2. Evalle la situacion en comunicacion directa caleé de Emergencias.

3. Coordine las actuaciones establecidas por eldieEemergencia para los distintos
equipos.

4. Reciba la ayuda de los servicios externos emgalrldel siniestro.

5. Finalizada la emergencia, redacte un informeet@efe de Emergencias.

1. Siga en todo momento las instrucciones del Jefatdevencion.

2. Ayude en la asistencia médica al personal afectado

3. Confine la zona para evitar que mas personas quddetadas.
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1. Evalue la situacion con la informacion aportadalps distintos responsables.

2. Evalue desperfectos materiales y dafios humanos.

3. Prevea y proteja a las personas de posibles defsmientos secundarios.

4. Si fuese necesario colabore con la actuaciénasana los heridos.

5. Ocupese de despejar, en la medida de lo potaklejas de evacuacion.

1. Evalte la situacion con la informacion aportadalpse distintos responsables.

2. Evallue desperfectos materiales y dafios humanos.

3. Si fuese necesario colabore con la actuacion senédos heridos.

4. Ocupese de despejar, en la medida de lo pokiklejas de evacuacion.

1. Acordonarén la zona afectada por la emergenciadienmlo el paso del personal
evacuado.

2. Dejaran las vias de evacuacion libres de obstéculo

3. En el exterior vigilaran las salidas para impetiscceso al centro.
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4. Final de Emergencia: Permanecera a disposicida Aguda Exterior y restablecer e

servicio cuando lo determine el Jefe de Emergencias
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Los Equipos de Segunda Intervecion (ESI), dependen del Jefe de IntervenciSon
las personas encargadas de aatuando laemergencia nda podido secontrolada poy
los Equipos de Primera Intervencion (EPI).

No hay este tipo de equipos en los Institutos gedtigacion.

Apoyaran cuando sea necesario a los serviciogutiaaxteriores.

Deben conocer el empleo de todos los medios deqmidh contra incendios que existen
en el centro.

Colaboraran con el jefe de intervencion y equipdgimera intervencion en la zona del
siniestro.

Una vez finalizada la emergencia colaboraran etatess de recuperacion.
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EQUIPOS DE ALARMA Y EVACUACION (E.A.E)

Los Equipos de Alarma y Evacuacion (E.A.E)dependen del Jefe de Intervencion en el
lugar de la emergencia y posteriormente del JefeEmergenciasSon la parte del
operativo encargado de dar la alarma en su zoeatorsdirigir el flujo de evacuaciony
comprobar que su zona ha sido completamente evacuad

Transmitir la orden de evacuacion a todos los antgs del centro.

Dirigir el flujo de evacuacion por las rutas estafias por el Jefe de Emergencias.

Comprobar que su zona ha sido completamente evacuad

En el Punto de Reunién Exterior confirmaran al d&feEmergencias la evacuacion total
de su zona.

1. Avise, mediante pulsador o por teléfono, al Cedadontrol.

2. En caso de situacion controlable realice las sadeaconfinamiento y control de la
emergencia. Cuando la situacion quede controlddenie al Jefe de Emergencias.
3. Si la situacién evoluciona desfavorablemente grage desde su inicio, informe al
Jefe de Emergencias y procure evitar la propagatsbfuego.

‘ 1. Siga en todo momento las instrucciones del Jetenglergencias. \

1. Siga en todo momento las instrucciones del Jeferdergencia.

2. Trate la informacién aportada de manera confidgmsiitando su difusion hasta recipir
indicaciones del Jefe de Emergencia.
3. En caso de localizacion de objeto sospechosoar®édlpaquete, no moverlo, tocarlp o
perforarlo; indagar sobre la posible existenciaottes objetos sospechosos, no pasar
objetos metalicos cerca de él ni emplear emisceasdio en sus proximidades, proh|bir
fumar en las inmediaciones y ordenar el desalojtadeona. Abrir puertas y ventarjas
para aliviar la posible onda expansiva. Determsugposible influencia en el recorrido|de
evacuacion.
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1. Siga en todo momento las instrucciones del Jetenaergencias.

1. Siga en todo momento las instrucciones del Jetentlergencias.

1. Evalue la situacion con la informacion aportadalps distintos responsables.

2. Evallue desperfectos materiales y dafios humanos.

3. Prevea y proteja a las personas de posibles desmientos secundarios.

4. Si fuese necesario colabore con la actuacionasana los heridos.
5. Ocupese de despejar, en la medida de lo pokaklejas de evacuacion.

1. Evalue la situacion con la informacion aportadalps distintos responsables.

2. Evallue desperfectos materiales y dafios humanos.

3. Si fuese necesario colabore con la actuacioiasana los heridos.
4. Ocupese de despejar, en la medida de lo pokiblgjas de evacuacion.

1. Compruebe que queden libres de obstaculos losridoe de evacuacion (pasillos y
puertas).

2. Controle el flujo de personas en los accesos esealeras e impida aglomeracioneq en
las puertas.

3. Ayude en la evacuacion de personas que lo precisen

4. Asegurese que no queden personas rezagadasect@umientras se evacua y
compruebe ausencias.

5. Haga lo posible por conseguir una evacuaciordeapiordenada hasta el Punto de
Reunion previsto.

6. Finalmente comunique al Jefe de Emergencias eedeuacion total de su zona o
sector.
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EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS (E.P.A.)

Los Equipos dePrimeros Auxilios (E,PA) ,dependen del Jefe de Emergenctm lg
parte del operativo encargado de prestar una paimgstencia sanitaria a las persq
gue puedan sufrir alguna lesion por motivos rel@milns con la emergencia
evacuacion. Si la situacién es grave Unicamentedgwaran la evacuacion del herido a
centro sanitario y colaboraran con los serviciodintgs de emergencia.

Prestar una primera asistencia sanitaria a |la®pas que sufran alguna lesion.

Coordinar la evacuacion de los heridos.

Informar de las lesiones y estado de los afectpdofa incidencia y de la localizacién
los hospitalizados, si los hubiera al Jefe de Esmaig. Asimismo debe tener el crite

de priorizacion ante la atencion de lesiones.

Llevar un registro del personal evacuado a hogsital

1. No mover al herido, pero si es imprescindible ghnlaccon gran precaucion.
2. Examinar bien al herido. Si hay varias victimasian el auxilio por el que se
encuentre en situacion mas precaria. Separartisnaidel fuego.

3. Apagar el fuego del cuerpo con una manta o hacievdar a la persona por tierra.

4. Lavarle la quemadura con agua fria hasta quelet disminuya, proteger la
guemadura con una gasa, hunca con algodoén, nacardarropa enganchada, no pone
aceite ni pomada y no reventarle las ampollas.

5. Vigilar periédicamente el estado del herido ydegarlo nunca solo, salvo que esto
impida avisar y solicitar ayuda.

6. Avisar al personal sanitario mas préximo, proparaidole la informacion mas
completa.
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1. Afloje la ropa del lesionado.

2. Tumbelo en horizontal boca arriba.
3. Averigue la localizacion de la hemorragia, quitedpa y limpie la sangre y suciedad de|la
herida con agua y jabdn, si es posible.
4. Comprima directamente y de manera firme y coatiiaua herida con un apdésito o tejidq lo
mas limpio posible.
5. Cuando el aposito este totalmente mojado, colotjeenuevo sobre el anterior sin retiraf el
primero para que el coagulo siga taponando la &erid

6. Eleve brazo o pierna si estdn afectados para digsnténhemorragia.

7.No debe dar de beber ningun liquido.

8. Solo humedezca sus labios y la boca.

9. Si la hemorragia no cesa, haga compresion solamtddaa mas cercana a la herida con ¢
herido en horizontal boca arriba.

10.Haga un torniquete solamente cuando todo lo dem&sa efectivo.

11 Usar siempre guantes sanitarios como medida demecgn en evitacion de contagios ¢
infecciones

Los heridos deben evacuarse en el siguiente orden:

1. Heridos con capacidad motriz
2. Heridos sin capacidad motriz, mas alejados dedagti@s de salida.
3. Heridos sin capacidad motriz, mas proximos a l&stps de salida.

El personal tiende a evacuar primero a los hernlesestan mas cerca de la salida, porqt
necesita menos tiempo para evacuarlos. Si se aedeapués a los heridos mas alejadog, se
tendran que recorrer distancias magds, precisamente cuando el humo sea mas ddas
fatiga mayor, con lo cual, se corre el riesgo de spa mas dificil la evacuacion.

Si el humo invade la zona rdpidamente, puede sereciente colocar en el suelo a los her|dos
sin movilidad, anteselempezar a evacuarlos de uno en uno, puesto gapdade aire inferig
es la que permanece respirable por mas tiempo.
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5-ACTUACION ANTE UNA EMERGENCIA

5.1- ACCIONES EN CASO DE EMERGENCIA GENERAL

En cualquier emergencia se deben asegurar logstgsimecanismos:

1. Deteccion y alerta
2. Alarma
3. Intervencioén

4. Evacuacion y/o confinamiento

5. Primeras Ayudas

6. Recepcidon Ayudas Externas

Existen tres fases dentro de las comunicacionesngggencia:

1. FASE DETECCION: Desde que se inicia una posible emergencia hastae comprueba su

veracidad en el Centro de Control.

2. FASE ALERTA INTERIOR: Desde que se comprueba la veracidad de una emexaista
gue se da avisos de alarma a los equipos de emce&xgen

3. FASE ALERTA EXTERIOR: Desde que se da aviso a las ayudas externas basiagpn al
edificio de la Universitat desde el cual se ha deldaviso.

1. FASE DE DETECCION

DETECCION

Deteccion: TIPO

Deteccion
Comunicacion

FASE DETECCION

Alarma

Automatica ‘

Teléfono I Pulsador Detector

SI: Pulsador o Centro de
Detector Control

~ Vigilante
Comprobacién de

seguridad
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Una emergencia puede ser detectada de forma:

« Automética: Mediante los detectores automaéaticos de incendio.

* Humana:
- Por una persona que avisa de la emergencia ntediarmpulsador.

- Por una persona comunicandola por teléfono: Todsopa que descubra un
siniestro avisara &entro de Control (suele estar en la conserjeria tledificio),
indicando:

1. Identificacion de la persona.

2. Lugar desde donde se llama, naturaleza y tanhafeemergencia.

Cuando la deteccion sea por medio de un pulsadon @etector,vpersonal de conserjeria
(vigilancia, control de acceso, etc) comprobard sxiste realmente la emergencia antes de
pasar a la fase de alerta interior.

2. FASE DE ALERTA INTERIOR

COMUNl(:ACIOlN Centro de

Control

Contacto

Centro de Lugar del
Control Siniestro

Alerta Interior

Reconocida la situacion de emergencia desde ercdatControl, se llamara en primer lugar al
Jefe de Intervencion (JI), quien establecera aequepos de emergencia hay que localizar y dar
aviso. Centralita dara aviso al personal desigmexicel JI. JE Jefe de Emergencias. EPI Equipo de
Primera Intervencion. EAE Equipo de Alarma y Evanoia. Los miembros de los distintos equipos
realizaran las tareas correspondientes seguroaliéigmergencia.

Las comunicaciones que se deban dar a todos |psaoi@s se haran a través de:

- Sirena de alarma

- Sistema de megafonia
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3. FASE DE ALERTA EXTERIOR

* Avisoa 112 * Alarma

v — e Evacuacion

FASE ALERTA EXTERIOR

Si la emergencia no es controlable con la actuaoi@nior o es muy grave desde el inicio se pasara
a la fase de alerta exterior, que consiste endgogesites puntos:

1. Llamada al 112 indicando toda la informacion disponible.

TELEFONO UNICO DE EMERGENCIAS

EMERGENCIAS 112

La informacion que solicitara Emergencia% 2sera la siguiente:

- ¢, Qué ocurre?

-¢,Donde ocurre? Edificio o edificios afectados.
- Lugar de mas facil acceso.

- Existencia de heridos y/o atrapados,

-Tipo de edificio.

- Numero de plantas del centro y planta o planfiect@das, con especial atencion a lugares
de riesgo anadido (calderas, laboratorios, architos).

- Edificios colindantes (viviendas, locales comales, depositos inflamables, etc.).
- Necesidad de evacuacion de enfermos, personas@ahdad reducida, etc.
- ¢, Se ha activado el plan de emergencia?

- ¢, Se ha avisado a otros servicios? (bomberos;godtc.).
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2. Recepcion de ayudas externas

Junto con los equipos de emergencia enumeradosioamiente, dentro del operativo de
emergencias de la facultad, se contara con logesigas recursos externos:

SERVICIOS DE EXTINCION . Parque de Bomberos Burjassot,
SERVICIO SANITARIO. Ambulancia, SAMU, Hospitales.
SERVICIO DE ORDEN. Policia Local, Cuerpo Nacional de Policia.

Dependiendo de la gravedad y la localizacion damargencia, el Jefe de Emergencias designara a
una persona para que recepcione a las ayudas axtetas indique las caracteristicas del suceso,
ademas de darle copia del Plan de Autoproteccion.

5.2- ACTUACION EN CASO DE INCENDIO

Lasactuacionesa seguir ercaso de incendioseran las siguientes:
a. Sofocar el incendio
b. Evitar su propagacion
c. Confinar la zona en caso de incendio grave.

La deteccion del incendio, puede ser de humanaoonética.

La persona gue detecta (o comprueba) la existéeadim incendio, dara la alarma por el medio mas
rapido a su alcance:

1. Personalmente a compafieros, a conserjes, a vaglantpara que la transmitan de inmediato
al teléfono de emergencia.

2. Porel teléfonq mas cercano al Centro de Contidatgtablecimiento, indicando en este caso:
QUIEN INFORMA
Ql}E OCURRE
DONDE OCURRE

Asegurandose que su mensaje ha sido recibido tameante.

3. Accionando el pulsador de alarma mas préximo, silisponen, o cualquier otro medio de
alarma disponible.

* Seguidamente, si sabe manejar un extintor, trad@réapagar el fuego usando los
extintores de incendio que se encuentren a suadcan
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* Si no sabe manejar un extintor, evacuard la zonpetigro, cerrando las puertas que
atraviese, informando al teléfono de emergenciaregnal de equipos de emergencia de
lo que ocurre.

Segun la gravedad del incendio las actuacionen &g &iguientes:

GRAVEDAD RESPONSABLE ACTUACION TIPO

EPI 1. AVISAR___
EP| 2. AVISAR PERSONAL ZONA
eDin EP 3. EVITAR PROPAGACION EMERGENCIA
' EPI/JI 4. USAR EXTINTOR / BIEs PARCIAL
EPI/ I Si no se controla pasamos a
emergencia general,
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Fases de la alarma en caso de incendio

E -
F A

ABREVIATURAS

JE: Jefe de Emergencia.

I Jefe de intervencion.

EPI: Equipo de Primera Intervencion.

EAE: Equipa de Alarma y Evacuacion. .

CC: Centro de control.
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5.3- ACTUACION POR AMENAZA DE ATENTANDO DE
BOMBA

DEBERA TENER SIEMPRE PRESENTE:

* AUn a sabiendas de las particularidades existembedesestime nunca la posible realidad de
dicha amenaza.

* Siobserva algun paquete o bulto inhabitual deseatd €l y no lo toque, avisando de forma
urgente por el procedimiento habitual.

D

* Comunique la existencia de pruebas, examenes icaridades colectivas o individuales
gue pudiesen afectar a la situacién de emergencia.

» Evite las grandes aglomeraciones de personal.

* Permanezca tranquilo/a y no pierda la calma.

Los pasos a seguir ante una amenaza de bomba son:

0 Recepcion de la amenaza.

o Comunicacion

o Evacuacion o no (segun proceda).
0 Busqueda del artefacto.

o Fin de la amenaza.

1. Recepcion de la amenaza

Si la llamada telefénica se recibe a través déaieds directos, es posible que el Unico contacto qu
se tenga con el autor de la amenaza sea ést@®, goe Ise tendra a mano un formulario de Amenaza
de Bomba para que la conversacion sea adecuadaregisteada.

2. Comunicacion

Una vez finalizada la llamada hay que contactarlgsiservicios de emergendia2 Los puntos
gue hay que tener en cuenta para la evaluacion son:

1. Verosimilitud de la amenaza.
2. Potencialidad del dafio, para ello habra queiderss:
- Personal en el edificio.

- Dificultad de evacuacion.
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3. Tiempo disponible. Dada la inexactitud de ldsfactos explosivos se deben restar entre
15 y 20 minutos a la hora de explosion obtenidal éarmulario.

Una vez terminada la evaluacién se debe avisdr al De la evaluacion se obtendran los datos
suficientes para decidir qué accion se realizanéirgacion:
Evacuacion o Busqueda.

3. Evacuacion

La evacuacion se realizara de acuerdo con lo deseriel protocolo de evacuacion, para ello los
ocupantes del edificio antes de abandonar su pdedtabajo deberan:

Abrir puertas y ventanas.

Observar si hay algun objeto o paquete que regatte corriente en su dependencia, NO
TOCARLDO, e informar al Jefe de Emergencia de s1asitn exacta.

4. Busgueda

La finalidad de la blusqueda es detectar el arefagplosivo para posteriormente informar a los
Técnicos Especialistas de Desactivacion de Exples(MEDAX) de las Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad. Personal que colaborara en la busqueda:

Personas que trabajen en la zona afec®38.0 EN EL MOMENTO DE INICIAR LA
EVACUACION de su propia zona de trabajo.

Fuerzas y Cuerpos de Seguridad.
Si se encuentra algo sospechds®, TOCARLO NI MOVERLO , avisar al Jefe de Emergencia.

Si la busqueda se hace en una zona todavia noaelzs@vitar que las personas se enteren, y hablar
preferentemente con el responsable de la zona sobas encontradas y que sean poco corrientes.

5. Fin de la amenaza

Se considera que la amenaza ha finalizado.

Cuando después de una busqueda exhaustiva, perdeatas Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, el
artefacto no aparece.

Cuando las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad haad@tir han hecho explosionar el artefacto.

Cuando haya cesado el peligro para las personakfelde Emergencia decretarda el fin de la
amenaza
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Fases de la alarma en caso de amenaza de bomba

JE: Jefe de Emergencia.
J1: Jefe de intervencion.
EPI: Equipo de Primera Intervencion.

EAE: Equipo de Alarma y Evacuacion.
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5.4- ACTUACION SITUACIONES DE EMERGENCIA EN
LABORATORIOS, ALMACENAMIENTO PRODUCTOS
QUIMICOS E INSTALACIONES DE BOTELLAS DE
GASES

En el trabajo ddaboratorios se utilizan gran variedad de productos quimicasmalmente en
pequefias cantidades, pero a menudo de elevadeopelayl y toxicidad.

La experiencia indica que los pequefios incideatescidentes que se producen en los mismos
pueden ser controlados y tener unos efectos minsgngge dispone de elementos de actuacion
adecuados y en numero suficiente.

Los equipos de proteccion individual impiden quecehtaminante entre en contacto con el
organismo a través de las vias de penetracion hesmahalacién, ingestion y penetracion

cutanea). En el caso de proyecciones, salpicadujasmaduras de mayor o menor gravedad u otro
tipo de incidentes, existen una serie de actuasigue se pueden llevar a cabo en el propio
laboratorio mediante los dispositivos de emergego&a continuacion se describen.

Duchas de seguridad

Constituyen el sistema de emergencia mas habitaid pasos d
proyecciones con riesgo de quemaduras quimicadusmsi se prend
fuego en la ropa.

Fuentes lavaojos

Es un sistema que debe permitir la descontaminaégida y eficaz de los
0jOS Yy que esta constituido basicamente por daadores o boquillas.

MANTA
[APAGAFUEGOS|

Mantas ignifugas
Las mantas permiten una accion eficaz en el cadoedms pequefios [

sobre todo cuando se prende fuego en la ropa, @temativa a las L
duchas de seguridad. La utilizacion de la mantal@un ciertos caso =|
evitar el desplazamiento del sujeto en llamaspymayuda a limitar el efecto y desarrollo de éstas.
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Extintores

Si no es factible controlar los pequefios incendjos se producen en el laboratorio, por su
ubicacion, caracteristicas, persistencia o extansion mantas ignifugas o textiles mojados, hay
gue recurrir a los extintores.

Neutralizadores y absorbentes

Otros elementos de actuacion y proteccion para aeicioes de
emergencias en caso de derrames o vertidos adieerson los agentes
neutralizadores. Normalmente debe disponerse ddemyespecificos para
acidos, bases, disolventes organicos y mercuriogue constituye el
denominado “equipo basico”.

Asimismo es recomendable disponer de materialamalite adsorbentes
para el control fisico de vertidos que no requidratamientos especiales o como complementos de
estos.

ACTUACIONES EN CASO DE DERRAMES Y/O VERTIDOS
ACCIDENTALES

En caso de vertidos de productos liquidos en arédbrio debe actuarse rapidamente para su
neutralizacion, absorcion y eliminacion.

La utilizacion de los equipos de proteccion perbos® llevara a cabo en funcion de las
caracteristicas de peligrosidad del producto vertid

Derrames de productos inflamables

. Elimine todas las fuentes de ignicion de la zona

. Evacue la zona afectada por el derrame.

. Consulte la Ficha de seguridad del producto.

. Utilice los equipos de proteccion individual riempondientes.

. Utilice un absorbente especifico para recoger tgso de productos (ROTISORB o producto
similar), siguiendo las instrucciones del fabriea™NO UTILIZAR NUNCA SERRIN.

6. El material con el que se ha absorbido el liguldrramado debe tratarse como un residuo

peligroso. Envaselo y etiquételo adecuadamente.
7. Notifique el incidente al Servicio de Prevencion

a b~ WN PP
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Derrames de productos basicos

1. Evacue la zona afectada por el derrame.

2. Consulte la Ficha de seguridad del producto.

3. Utilice los equipos de proteccion individual iespondientes.

4. Utilice un adsorbente especifico para recogertgs de productos (BASOSORB o producto
similar), siguiendo las instrucciones del fabrieant

5. Una vez neutralizado y recogido debe lavargeia con abundante agua y jabon.

6. El material con el que se ha adsorbido el liguldrramado debe tratarse como un residuo
peligroso. Envaselo y etiquételo adecuadamente.

7. Notifique el incidente al Servicio de Prevencion

Derrames de productos acidos

1. Evacue la zona afectada por el derrame.

2. Consulte la Ficha de seguridad del producto.

3. Utilice los equipos de proteccion individual iespondientes.

4. Actue con rapidez ya que los vapores puederacdas$io a las personas y a los equipos.

5. Utilice un absorbente especifico para recogtr #so de productos (PYRACIDOSORB o
producto similar), siguiendo las instruccionesfdblicante.

6. El material con el que se ha adsorbido el liguldrramado debe tratarse como un residuo
peligroso. Envaselo y etiquételo adecuadamente.

7. Notifique el incidente al Servicio de Prevencion

Otros liquidos no inflamables ni toxicos ni corrosios

Los vertidos de otros liquidos no inflamables wi¢ds ni corrosivos se pueden absorber con serrin.
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PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION EMERGENCIA PRODUCIDAS E N

ALMACEN O INSTALACIONES DE BOTELLAS DE GASES

Actuaciéon en caso de fuga de gas en una botella

1.

w

. Verificar que el gas no se ha encendido (en castrario |f

Aproximarse a la botella siempre con el vieatta(corriente [y
de aire) a la espalda.

actuar como se indica mas adelante).

. Cerrar el grifo, si es posible.
. Trasladar la botella con fuga a un espacio @hiduera del alcance de personas e

instalaciones.

. Si NO se trata de oxigeno o un gas inerte, agit@s bomberos.
. Sefalizar la zona con la indicacion de peligooraspondiente, impidiendo el acceso de

personas, vehiculos, focos de ignicion, etc., sejgaso.

. Controlar permanentemente la botella hasta siada.
. Avisar al suministrador.

Actuacion en caso de fuga de gas en una instalacifija .

1. Cerrar los grifos de la botella o botellas cbagas a la
instalacion.

2. Comunicar la incidencia al responsable de lalasion o del
laboratorio para recabar instrucciones.

3. Estudiar la conveniencia de actuaciones de gamera:

4.
5.
6.

7.

evacuacion, aviso a los bomberos, aislamientordel &tc.

Purgar la instalacion con un gas inerte arggsrdceder a la reparacion.

Realizar la reparacion, siempre con la garalgique la instalacion no se halla bajo presion.
Comprobar que la fuga ha sido reparada. Cuasalpasible, hacerlo empleando aire o un gas
inerte.

Poner en marcha otra vez la instalacion, ceplmgados previos que ello requiera.

Actuacion en caso de calentamiento espontaneo deaumotella de acetileno

©CoNoOOr~®ODNE

No mover la botella de su emplazamiento.

Sl es posible hacerlo sin peligro, cerrar gbgr

Considerar que se trata de una situacion degemea.

Avisar al Servicio de Prevencion, a los Bomberal suministrador.
Descongestionar el area de personal.

Regar la botella hasta que se enfrie (hastalcagua no se evapore).
Comprobar que la botella se ha enfriado y redweua calentarse.
Continuar regandola si vuelve a calentarse.obar su enfriamiento.
Devolver la botella al suministrador.
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Llama en la boca de una botella de gas inflamable

1. En el caso de que se produjese lUa@a en la boca de una botellase
intentara cerrar el grifo inmediatamente. En ebods no poder cerrarse
las actuaciones a seguir dependeran de dondelestéla la botella.

2. Si la botella se encuentra en umaseta exterior se intentara apagar la
llama de la botella con un extintor de polvo, s@atieara el peligro
existente en el area y se enfriara el grifo patatrde cerrarlo.

Si labotella se encuentra en uaboratorio, el riesgo derivado del escape de gases inflamable
en el caso de que se apague la llama, puede ser may el originado por la propia llama. En
estas ocasiones hay que tratar de que la llamaavoque un incendio, evacuar el area y dar
aviso inmediatamente a seguridad exterior de |laéssitat, a los bomberos y al suministrador.

Incendio en el local

1.

Si en un local en el que hay botellas de gases Gandos se produjese un incendio, debemos
tener en cuenta la existencia depatigro latente de explosién

En caso de incendigy siempre que esto resulte posible, se debe gaskde botellas del local
y actuar como en los apartados anteriores. Si ppueden sacar se debe intentar refrigerarlas
regandolas con agua.

En caso de intervenir los bomberos, se le advetBrdu existencia, situacion y cantidad, asi
como de los gases que contienen.

5.5- ACTUACION ANTE UN DERRUMBAMIENTO

Pautas de actuacion que deben ejecutarse cuandel, paotivo inicial que fuera, ya sea seismo u
otras causas, se produzca un fallo estructuraddi&tio que ponga en peligro su estabilidad y de
ello se derive en desprendimientos o derrumbansetopartes importantes, sean estructurales o
constructivas.

Las pautas seran las siguientes:

- Evaluar posibles desprendimientos derivados mielgpo.
- Acotar la zona de peligro.

- Atencion médica de heridos.

- Colaboracién con los cuerpos de emergencia yrisiglipublicos.
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5.6- ACTUACION EN CASO DE CATASTROFES
NATURALES GOTA FRIA, INUNDACIONES...)

No arriesgue nunca su vida ni la de los demas geasestime nunca una amenaza de catastrofe
natural.

Permanezca en lugar seguro y deje pasar el tiempo.

Si queda incomunicado, recuerde que, tarde o terapta localizaran y ayudaran a salir de la
situacion.

Intente permanecer tranquilo/a y no pierda la calma

En las emergencias provocadas por catastrofesafedulas medidas de emergencia pretenden
anular la dispersion de las personas y el inteatoetbrno o desplazamiento a cualquier lugar,| por
lo se debe evitar actuar de forma individual, stepdeferible estar agrupado y, a ser posible,
comunicado.

Valore la situacion y determine su cumplimiento ebmayor sentido comun.

Si puede, pongase en contacto con el teléfono dergemcia, Unico centro de control de
comunicaciones en estas situaciones, para queg datidle informen de la situacion de
emergencia, de los requerimientos o instrucciomgmitidas para la Universitat o por proteccion
civil.

Quede pendiente y al contacto de la informacioprdeeccién civil y de la central de informacion.

La Universitat esta unida a la red de emergen@da €omunidad Valenciana, pudiendo recibir en
el fax habilitado al efecto, comunicaciones de guobn civil de la Comunidad. En el caso de
comunicacion de gota fria, inundaciones u otrasrgemeias de origen natural, se seguiran los
pasos siguientes y por este orden:

1. En caso de que la informacién o instrucciones d®mtruna situacion grave, conseguir
informacion detallada de la situacion a, por estgem, proteccion civil (Web 112),
proteccion civil local, centrales de empresas abatias de seguridad (suelen disponer de
informacion), conociendo las caracteristicas dem&rgencia y en orden a poder informar a
los 6rganos decisorios de la emergencia si eslqegueren informacion.
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Sélo cuando la informacién o instrucciones desarib@a situacién grave, que pueda
suponer riesgo para la comunidad Universitariagcgateran a la Llamada a las Autoridades
Académicas del centro, y a las Jefaturas de Ememyde los campus donde se ubiquen los
posibles centros afectados

En cualquier caso mantener una informacion actddizen orden a poder informar a los
organos decisores de la emergencia, que pudiemaadipidiendo informacion.

Quedaran pendientes de conocer en su caso ladteds! 6rgano correspondiente para
transmitir las 6rdenes segun la problematica afiecta

En caso de evacuaciéon procedera a la llamadaeati@dEmergencia, para el desarrollo de la
alarma y evacuacion,
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6-EVACUACION: NORMAS GENERALES Y VIAS
DE EVACUACION. PUNTOS DE REUNION
EXTERIOR

PREMISAS PARA LA EVACUACION

1. Conocer las vias de evacuacion y las salidas de egencia.
Debes conocer integramente el edificio, sus viagwkEuacion y las salidas
emergencia.
> '+_¢_-'[;-
¥\ gt
(K

No uses el ascensor como salida, puede parargedastipisos o ir al piso del
incendio y parar alli

2. Si descubre un incendio.

iy A
Avisa rapidamente a la conserjeria, ellos estapgpaglos para actuar.
.I'I

LA A LA
LA CORTI I

Si no tienes cerca un teléfono, activa un pulsdéalarma. |@
!
O ALAR Mk |

3. Al oir la sefal de alarma:

Deja lo que estés haciendo, no cojas nada y esdashmstrucciones del personal del centro
(normalmente llevaran chaleco fotoluminiscente).

Deja el puesto de trabajo en las mejores condisideeseguridad (instalaciones de gases cerradas,
maquinas desconectadas, llaves de paso cerradas).
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Sal ordenadamentey conrapidez, perono corras, el Gltimo cerrara las puertas que vaya
atravesando.

Excepto si te encuentras aislado, no actues por twenta Ponte a cargo del personal del centro;
ellos pueden conducirte con seguridad al exteH6lo en caso de no haber personal dirigiendo la
evaluacion, sigue los rétulos de sefializacidn gusten en cada planta y que a través de las
escaleras te conduciran al exterior.

Si el personal con chaleco fotoluminiscente teegiég@, ponte a sus érdenes y ayudales si te ves
capaz.

No utilizar el teléfono, salvo para cuestiones relacionadas con la emaegem fin de dejar las
lineas libres. En ningun caso se debe llamar atiextdel Edificio.

No empujar ni provocar confusion.

No separarse del grupo

Baja las escaleras en fila y pegado a la pare@dndej espacio libre para que los equipos de
salvamento tengan acceso al origen del siniestro.

El personal encargado de evacuar el edificio, poradr prioridad en evacuar primeramente al
personal de la planta donde ocurre el siniestrgpbés saldran los de las plantas superiores y por
ultimo los de las inferiores.

No te detengas en las puertade salida, y no vuelvas atras.
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4. Piensa en los demas

Recuerda que las personas discapacitadas puedesitaecdu ayuda. También debes estar
pendiente de quienes estan cerca de ti, una caida ¢érdida de las gafas pueden
momentaneamente dejar incapacitada a una persona.

5. Una vez fuera

Dirigete al punto de reunion que te haya indicdgmeesonal encargado. Agrupate con quien
estuvieras antes de la evacuacion para comprokeanatalta nadie.

Permanece alli hasta que los bomberos o persatwaizado, indiquen que es seguro volver a
entrar.

6. Si estas aislado en el edificio y la ruta de evaatian esta obstruida por el
humo:

Ve a una salida alternativa. Nunca intentes ateavashumo si no estas completamente seguro de
alcanzar la salida.

Avanza a gatas si te ves envuelto por el humoir&lcarcano al suelo es mas limpio y més fresco

7. Si la salida es muy peligrosa debido al fuego y alimo.

Busca una habitacion con ventana al exterior y&iker puerta. Haz sefias desde la ventana a los
bomberos. Si hay teléfono en la habitacion, infoent@nserjeria de su situacion exacta, aunque te
hayan visto hacer las sefales.

8. Y recuerda, no estd permitido retirar o mover los ehiculos del

aparcamiento durante la emergencia ya que pueden entorpecer las labores de los
vehiculos de servicio ( bomberos, ambulancias, etc)
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VIAS DE EVACUACION

Se encuentran distribuidos por los edificios l@pk Usted “esta aqui”. Ejemplo de plano “Usted aqti”:
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Estos planos nos indican el punto del edificio agombs encontramos, y ekcorrido de
evacuacionque tenemos que seguir en caso de emergencia¢estedo nos lo marcan con una
flecha verde).

También lossistemas de proteccion activaque se encuentran disponibles en el edificio. En
concreto donde se encuentran ubicados los extinyoliges cajas pulsador + sirena +extintor + BIE.

En los planos también se sefialan pastos de reunidon exterior a los que acudir una vez
hayamos desalojado el edificio. Estos puntos deidau(en el plano se representan con un punto
naranja) se ubican a unos 15 metros minimo dealakas.

LEYENDA DE LOS PLANOS

SITUACION CARTELES o\~ EXTINTOR PORT POLVO ABC /"
SITUACIO CARTELLS Q EXTINTOR PORT. CO2

RECORRIDOS DE EVACUACION PRIMARIA

RECORREGUTS D'EVACUACIO PUNTQ.DE REUNION A1SM.
—{P)
CAJA PULSADOR BIE .- PUNT DE REUNIO A 15 M. -
(@ MIN. DE L'EIXIDA
CAIXA PULSADOR BIE
EN CASO DE INCENDIO O ALARMA EN CAS D'INCENDI O ALARMA
. MANTENER LA CALMA @ MANTINGUEU LA CALMA
@& NO CORRER @® NOCORREGUEU
@ DESCONECTAR LOS APARATOS ELECTRICOS @ DESCONECTEU ELS APARELLS ELECTRICS
® CERRAR LAS PUERTAS DONDE HAYA FUEGO @ TANQUEU LES PORTES ALLA ON HI HAJA FOC
@ SIELFUEGO ES REDUCIDO Y SE PUEDE CONTROLAR, @ SI EL FOC ES DE POCA CONSIDERACIO | ES POT
UTILIZAR EL EXTINTOR MAS PROXIMO CONTROLAR, UTILITZEU L'EXTINTOR MES PROXIM
@ NO UTILIZAR EL ASCENSOR @ NO UTILITZEU L'ASCENSOR
CENTRE DE CONTROL CENTRE COMUNICACIO
DE COMUNICACIONS D'EMERGENCIES
TELEFON - TELEFON - 112
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PUNTOS DE REUNION EXTERIOR

Se debe procurar CONOCER DE ANTEMANO los puntoseldmion exterior asignados para cada
edificio de los Institutos de Investigacion..

Los Puntos de Reuniénson el lugar donde se concentrardn las personasu&ayas como
consecuencia de una emergencia.

Todo el personal que no participe activamente erribajo de extincion o salvamento, se reuniran
en los puntos de reunién establecidos y a sufieidistancia para prevenir riesgos.

Sirven para comprobar la presencia de todas |a®pas evacuadas y detectar ausencias.

En el caso de que se sospeche que falta algunanpsrsse deberd comunicar a los miembros del
equipos de emergecnia.
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7-PLAN DE RECUPERACION DE ACTIVIDADES

Cuando la emergencia haya sido controlada y el defEmergencias (bajo la supervision de los
responsables de los medios externos) considerelquetigro ha pasado, dara la orden de transmitir
el final de la emergencia.

Unicamenteel Jefe de Emergenciay el Responsable de los Medios Externos tienemtoridad
para transmitir esta orden.

Una vez transmitida la sefial de fin de emergengiapersonal se reintegrara a sus puestos
habituales de trabajo.

Se comprobara mediante inspeccion visual el estadajue han quedado las instalaciones,
ordenandolas en la medida de lo posible; en fund@érsu estado, se tomara nota de todos los
desperfectos que en su zona de trabajo haya cetadvestro.

Por ultimo, se confeccionara una lista de punt@®lacionar por orden de importancia que se
entregard al Jefe de Emergencia. Esta lista, $@rio@n el informe que se realizara a final de la
emergencia y que haré entrega a la Direccion defr@e
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8-SISTEMAS DE PROTECCION CONTRA
INCENDIOS

Los sistemas de protecciérontra Incendios sdasifican en:
- Sistemas de Proteccion Activa

- Sistemas de Proteccién Pasiva

La proteccion activaincluye aquellas actuaciones que implican una aadiecta en la utilizacion
de instalaciones y medios para la proteccion yduchntra incendios, como la evacuacion, la
utilizacién de extintores, etc.

= Sistemas de deteccién y alarma:
0 Automatica: detectores de humo, sirena
o Manual: pulsadores, sirenas, etc.
= Medios e instalaciones de extincion:
o Instalaciones fijas: hidrantes, columna seca.
o Extincion automatica: agua FM-200.
o Medios portatiles: Extintores de incendio, Bocasndendio equipadas,...

EXTINTORES PORTATILES

Los extintores portétiles son dispositivos que iem@n un agente extintor que puede ser dirigido
sobre un fuego por la accion de una presion inteoneel fin de apagarlo.

El agente extintor debe ser apropiado a la claseat® que se quiera combatir.

CLASES DE FUEGO

SOLIDOS. Se denominan fuegos de clase A los gue se producen en a
combustibles solidos que producen brasas, por ejemplo: papel, cartén, ,&’é A
madera, plasticos, etc. A Y

LiQUIDOS INFLAMABLES. Se denominan fuegos de clase B los que se
producen en combustibles liquidos, por ejemplo: aceites vegetales,
derivados del petroleo, etc.

GASES. Se denominan fuegos de clase C los que se producen en gases, .

por ejemplo: butano, acetileno, metano, propano, etc.

METALES COMBUSTIBLES. Se denominan fuegos de clase D los que se
producen en metales y aleaciones, por ejemplo: magnesio, potasio, sodio,
etc.
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CLASES DE FUEGO (UNE 23010)

it i Cualquier clase
EXTINTOR A B c D e ins o
Solidos Ligquidos Gases | Metales presencia de
tension eléctrica
superiora 25V
v
AGUA Para
PULVERIZADA | ¥ ¥ v CLE:;TJ?;:‘S'?E?)S x x Peligroso
Solubles En
Agua
ANHIDRIDO
CARBONICO v Aceptable x x v
coz
POLVO SECO v
POLVO . o L
e IR I N I |
== tension

Losextintores que nos vamos a encontrar mas habitualmente son;

PoONE

Extintor de Polvo Polivalente ABC

PLACAS DE MANTENIMIENTO

PARTES DEL EXTINTOR

INSTRUCCIONES USO

ASA TRANSPORTE

PALANCA DESCARGA

5. BOQUILLA DESCARGA

6. MANGUERA

7. PRECINTO SEGURIDAD

8. MANOMETRO
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Extintor Didxido de &bono

PARTES DEL EXTINTOR

5. PLACAS DE MANTENIMIENTO 5. BOQUILLA DESCARGA
6. INSTRUCCIONES USO 6. MANGUERA

7. ASA TRANSPORTE 7. PRECINTO SEGURIDAD
8. PALANCA DESCARGA 8. MANOMETRO

Es facil distinguirlos, ya que se diferencian sdbdo en el tipo de manguera.

Los EXTINTORES DE POLVO, son adecuados para casi todo los tipos de inceimgie puedas
encontrar. Por eso es el mas difundido.

Los EXTINTORES DE CO2, se llaman también de nieve carbdnica. Son Upisea pequefios
fuegos de clase B y fuegos en instalaciones atéstriSon recomendables para la proteccion de
maquinas, transformadores, equipos electronicas,yatque es limpio y no deja residuos. Como
inconvenientes tiene que es ineficaz en fuegodage & (solidos), son poco efectivos en exteriores
e incompatible con fuegos especiales de algunoslesdigeros.
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¢.COMO SE UTILIZA UN EXTINTOR?

PASO 1.Descuélgalo de la pared y apdyalo en el suellca mejor manera de descolgarlo es
empujandolo hacia arriba ligeramente desde la teelseuerpo con una mano y sujetandolo con la
otra desde la empufiadura.

PASO. 3 Una vez comprobado su funcionamiento, dirijase @adna del fuego. Asegurate que

tienes siempre un camino de salida. Aprieta conmano la palanca del extintor, y con la otra

dirige el chorro a la base de las llamas, con diganovimientos en zig-zag para abarcar toda la
superficie.

PASO 4. Una vez sofocado el incendio, espera unos inggmte si el fuego se volviera a
reavivar.

VNIVERSITAT ( /
VA L E NC IA [Q *] Servei de Prevencié i Medi Ambient



Pagina | 53

BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS (BIE)

Se trata de un equipo de lucha contra incendioatado permanentemente a una red de
abastecimiento de agua (siempre en carga) queeske ptansportar para asi poder proyectar agua
en el lugar del fuego. Todos los elementos de URaeBtan acoplados entre si y el equipo en su
conjunto se encuentra dentro de un armario.

PARTES BIE
1. MANOMETRO 4. DEVANADERA
2. VALVULA APERTURA 5. BOQULLA DESCARGA

3. MANGUERA

Pueden ser de dos tipos:

BIEs de manguera semirrigida, 25 Mm. d

diametro.
Tiene que aportar:
Caudal: 100 litros/min.
Presion: 3,5 Kg/cm.
La manguera se encuentra parcialmente recogideg

utilizarla no se requiere adiestramiento.

No es necesario desenrollarla al completo, so8

metros necesarios para llegar al fuego,
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BIEs de manguera plana, de 45 Mm. de diametro MANGUERA ARMARIO

Tiene que aportar:

Caudal: 200 litros/min. en chorro lleno

Presion: 3,5 Kg/cm.

La forma de utilizar una BIE de 45 Mm. se expli

continuacion.
Se tendran que desenrollar completam

utilizarlas.

ente para

¢, Como utilizar una BIE de 45 Mm.?

1. Abrir la puerta del armario de la BIE mediante cerradura
rompiendo el cristal.

2. Girar la devanadera hacia fuera.

3. Tomando la lanzbequilla, desenrollar la manguera hacia la direq
en la que se encuentre el fuego.

4. Una persona sujetara la boquilla dejando escapaire. La otr
persona abrird la valvula girando el volante h&ciaquierda.

5. Una vez abierta la valvula totalmente, la seguypetsona ayudara 4
primera.

6. La posicion de las dos personas es muy impertdantendran mej
el equilibrio adoptando una posicién lateral, saneb la manguera ¢
ambas manos y con usaparacion aproximada de 1 metro entre perg
persona.

7. Se arrojara agua pulverizada siempre que séal@dsn caso de tern
gue atacar el fuego desde lejos, el chorro lleretmayor alcance.

8. Si no puede verse el fuego, se arrojara agah@mo hacia el techg
las paredes con un movimiento giratorio para al@al®mayor superfig
posible y provocar asi un mayor enfriamiento deinte.

9. En caso de que el humo sea muy intenso, es iemie adoptar u
posicion de agachado; se respirard mejor aproximbkndara al chorro
agua.
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10. Cuando el fuego esté dominado, se cerrard elrachprse ird
atacando uno por uno los focos de fuego que camimidiendo, con
menor cantidad de agua posible.

11. Para ello se utilizara el agua pulverizada chetro lleno, girando
mecanismo de apertura y cierre de la boquilla.

12. La segunda persona tiene que "sostener' solpesd de
manguera, dejando que primera pueda manejarlauedad.

AGUANTA EMPUJA

13. Para prolongar una manguera, en posicidematia se encajaran
los racores. Mientras una persona empuja haciatdejeaguanta, la otra
girara su semirracor.

HIDRANTES DE INCENDIO

Los hidrantes son un equipo de extincién de incendios que norewaten||
encontramos en el exterior de los edificios y atngt una fuente d
suministro de agua exclusiva para la lucha conicaridios de la que s
alimentan los vehiculos del Servicio de Extinciéa thcendios y

Salvamentos (SEIS). E

COLUMNA SECA

La instalacién deolumna secaes para uso exclusivo del SEIS
tiene como finalidad disponer de agua en las dastiplantas del
edificio, ahorrando tendidos de manguera de eleVadgitud uso

que provocarian grandes retrasos. XCLUSIVO

=
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INSTALACION AUTOMATICA DE EXTINCION

La instalacion automatica de extinciontiene como finalidad el control y la extinciéon de
incendio mediante la descarga automatica, en & pretegida, de un producto extintor sin
intervencion humana. Se compone de las siguigatess:

v" Almacenamiento del agente extintarrecipiente que contiene el agente extintor.
v Dispositivo de disparo elemento que libera el agente extintor de su cdmaje.
Puede ser:
» Manual: cuando hay que activarlo por medios humanos
» Automatico: cuando se le puede activar eléctrieapmtica o mecanicamente
por medios automaticos de deteccion.
v' Lineas de distribuciéon: conducciones a través de las cuales el agentat@xtes
suministrado para ser descargado.
v' Boquillas de descarga:elementos conectados directamente a la red quégrera de
chorro, ducha o pulverizacién "dirigen" la descaltgbagente extintor sobre el riesgo.

T
.

1. CONJUNTO CENTRAL - BATERIAS 7. COMPUERTAS CONTRAFUEGOS
2. DETECTOR FLUJO 8. SIRENA ACUSTICA

3. DETECTOR OPTICO 9. RETENEDOR PUERTAS

4. PULSADOR 10. ELECTROVALVULA

5. VENTILADOR 11. GRUPO ELECTROGENO

6. CONJUNTO BARRERAS

DETECTOR

Los detectores son unos elementos que reacciotaraklguna o ante varias de las circunstancias
caracteristicas de un incendio: temperatura, huomadiaciones.

Los detectores se pueden clasificar segun su foaci@nto en: térmicos, idnicos, Opticos y
combinados.

Se deben comprobar todas las alarmas de incendiganeren los detectores de incendios.

VNIVERSITAT ( /
D VA L E NC IA [Q *] Servei de Prevencié i Medi Ambient



Pagina | 57

Si el mismo detector genera un gran numero desfat@rmas se debe contactar con el servicio
técnico para que proceda a su reparacion o suétituc

Detectores Térmicos

Son aquellos que reaccionan ante el aumento deetatnpa que se produce en un incendio.

Pueden ser a su vez: térmicos fijos y termovelotions.

Los térmicos fijos son aquellos que se activateghl a una temperatura establecida. Dependiendo
del local y de los bienes a proteger, los detest@® tararan a diferentes temperaturas. Su
funcionamiento esta basado en un circuito quesseactuando una pieza se dilata.

Los termovelocimétricos son aquellos que se activeamdo el aumento de temperatura se hace con
mayor rapidez que la establecida. También estadbasa la dilatacion de
piezas metélicas, pero en este caso, con un dstdens.

LY

Los termoestaticos-termovelocimetricos son una @oacdn de los dos \ /
anteriores y son los mas utilizados. —

SISTEMAS DE DETECCION Y ALARMA

Las funciones del sistema de deteccion automasiéacgdndios son:

o Detectar la presencia de un conato de incendiorgpidez, dando una alarma preestablecida:
sefalizacion Optica-acustica en un panel o cedéakefializacion.

0 Localizar el incendio en el espacio.

Ejecutar el plan de alarma, con o sin intervenbi@mana.

0 Realizar funciones auxiliares: transmitir autongtente la alarma a distancia, disparar una
instalacion de extincion fija, parar maquinas —carhaire acondicionado-, cerrar puertas, abrir
exutorios para la evacuacion de humos, etc.

(@]

Los sistemas de alarma han de permitir su per@egmdr varios canales
sensoriales, de forma que garanticemos su eficreapcion por parte de
cualquier persona.

Los pulsadores de alarma elementos que forman parte de los sistemas
deteccidn y alarma, tienen como finalidad transnhatisefial de alarma a u
puesto de control centralizado y perfectamentdadgi, de forma que resulte
localizable la zona del pulsador que ha sido adtiwapuedan ser tomadas las medidas pertinentes.
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La proteccion pasiva o estructural incluye aquelinétodos que deben su eficacia a estar
permanentemente presentes pero sin implicar ningaoi@n directa sobre el fuego, es decir, que
aunque no actuen directamente sobre el fuegoesiepu

- Compartimentar su desarrollo —por ejemplo, un muro-

- Impedir la caida del edificio —por ejemplo, recuatignto de estructuras metalicas-.
- Permitir la evacuacion o extincion por eliminacdsmhumos.

ALUMBRADO DE EMERGENCIA

El alumbrado de emergencia es aquel que se actieenaticamente
en caso de fallo del alumbrado general, permitiefelesta forma la
evacuacion segura y facil de los ocupantes deicedihacia el

exterior. Debera poder funcionar durante un minil@aina hora.

SENALIZACION DE EMERGENCIA

Las salidas y vias de evacuacion, incluidas last@sigue deban ser atravesadas durante la misma,
deberan estar sefalizadas desde el inicio delriéadrasta el exterior o zonas de seguridad.

La sefalizacién de emergencia viene indicada émexo | de esta Guia.

COMPARTIMENTACION INCENDIOS

La Compartimentacion de Incendios incluye cualquier solucién constructiva que ewjte un
incendio se propague de un sector a otro del adifife puede dividir en dos categorias:
cerramientos y sellados de huecos

Cerramientos: pueden ser mediante la utilizaciOplaeas y paneles para incrementar la resistencia
al fuego de las construcciones que se aplican eomsmucerramientos en general, conductos de
ventilacion, falsos techos, etc.

Sellados de Huecos: la compartimentacién contranlendios ha de tener una continuidad asi los
sellados garantizan que, en caso de incendio, sgeohutomaticamente la seccion de paso y
garantice en dicho punto una resistencia al fuégoeaos igual a la del elemento atravesado.
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ESCALERAS PROTEGIDAS

Las escaleras protegidas, son escaleras de trapatiouo desde su
inicio hasta su desembarco en la planta de sabtladificio, que en
caso de incendio, constituye un recinto suficieet@i@® seguro para
permitir que los ocupantes puedan permanecer msaio durante un
tiempo determinado.

Estas escaleras ademas deberan reunir unas comdicio

-El recinto tiene que contar con proteccion frealtbumo, ya sea con
ventilacion natural mediante ventanas practicableaecos abiertos al
exterior; o bien con ventilacion mediante dos catolsiindependientes de entrada y de salida.

- Si no existe este tipo de ventilacion, serd reg@sque cuente con un sistema de presion
diferencial. Estos sistemas permiten mantener cmmls de soportables en los espacios
protegidos. Este sistema de presion diferenciatistmen:

* Presurizacion: manteniendo una presion positiMagrspacios protegidos

» Despresurizacion: eliminando los gases calientesadeona del incendio, a una
presion inferior a la del espacio protegido cortdigu

ESCALERAS ESPECIALMENTE PROTEGIDAS

Las escaleras especialmente protegidas, son lakeescque reunen los requisitos de las escaleras
protegidas, y ademas disponen de un vestibulo depé@ndencia diferente en cada uno de sus
accesos desde cada planta.

La existencia de este vestibulo de independenoigsmecesaria cuando se trate de una escalera
abierta al exterior, ni en la planta de salida eificio, cuando se trate de una escalera para
evacuacion ascendente, pudiendo la escalera em pliwhta carecer de compartimentacion.

Los vestibulos de independencia, son recintos desxslusivo para circulacion situado entre dos
recintos o zonas con el fin de aportar mayor géaate compartimentacion contra incendios y que
Unicamente puede comunicar con las zonas a indepencon aseos de planta y con ascensores.

—d

PUERTAS Y COMPUERTAS CORTAFUEGOS

Las Puertas Cortafuegos son los puntos de unide &# sectores dd
incendio. Estas puertas ademas de evitar la progegde un incendio
son las vias de evacuacion de las personas.

Las Compuertas Cortafuegos, son las que cierrasmaticamente un
conducto de aire acondicionado que atraviesa abgres de incendios
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8.1- SISTEMAS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
EN LOS INSTITUTOS DE INVESTIGACION DE
PATERNA

En los Institutos de Investigacion de Paterna emigstiferentes tipos dmedios de proteccion
activa:

» Extintores portétiles

* Bocas de incendio equipadas de diametro 25mm ytl@hge manguera 20 mts.

» Sistema de deteccion de incendios y pulsadores atemde alarma en la totalidad de los
edificios. .

« Sistema de abastecimiento de agua contraincenolinpuesto de aljibe de 15°yun grupo
contraincendios para garantizar la presion dedaleeBIEs.

» Sistemas de comunicacion y de intrusion.

EXTINTORES PORTATILES

En el “Edificio E.T.S.E.” existen los siguientepds de extintores:
- Extintores de Polvo Polivalente 27A 183BC 6 kg.
- Extintores de Polvo Polivalente 21A 113BC 6 kg.
- Extintores de C®21B de 3,5 kg.
- Extintores de C@70B 5 kg.
- Extintores de C@89B 5 kg.

BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS

En los pasillos de los edificios dispones de bab@sncendio equipadas del tipo 25 mm con
manguera semirrigida, con longitud de manguera 80 Bm zonas de instalaciones existen BIEs de
45 mm flexible.

Existen dos redes independientes de agua contadius:
o0 Red principal que abastece todos los edificios gecel IFIC. El depdsito de agua esta
situado en el exterior del establecimiento y epgrde bombeo en la caseta de instalaciones.
0 Red independiente para el IFIC. Esta red sélo abast este edificio. El depdsito de agua
esta situado en la parte trasera del taller ywade bombero en una sala dentro del taller
de planta baja.
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DETECCION DE INCENDIOS DEL EDIFICIO

El edificio dispone de una instalacién de detecdéincendios y alarma del tipo analdgico.
Existe deteccion de incendios en la totalidad diicgo.
Se ha dispuesto ademas pulsadores de alarmagjeatia boca de incendio.

Las centralitas de incendios (situadas en la eatdatledificio de Instalaciones Complementarias y
en el hall de planta baja del IFIC) recibe el awdeoun posible incendio, automaticamente por el
sistema de detectores 0 manualmente por la adlivae un pulsador.

Existen:

o Detectores lonicos en todos los edificios.
o Detectores Laser: Visionarios y almacén Planta Bajhotica y acuarios de investigacion
de Planta Baja Biodiversidad.

SISTEMAS DE COMUNICACION

Megafonia

No existe megafonia general de avisos de alerta.

Telefonia interna

COMPONENTES DESCRIPCION
Terminales telefonicas fijas e Existen terminales tanto en la recepcién como en lo
inalambricas. despachos.
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9-PRIMEROS AUXILIOS

Son las medidas que se toman inicialmente con cidexdado o ante una enfermedad repentina
hasta el momento que se pueda contar con la ayedpexsonal especializado y que tienen
CUATRO OBJETIVOS:

Conservar la vida.

Evitar complicaciones fisicas y psicoldgicas.
Ayudar a la recuperacion.

Asegurar la asistencia médica a los accidentados.

bR

Hay que actuar deprisa pero con serenidad, y titieedo esta sensacion de tranquilidad y
dominio de la situacion a los demas y a la profitina.

Aplicar unaspautas generalede actuacion, que se resumen basicamente€n

| ANTE UN ACCIDENTE

-

:.Qj-:
9P

Protege Avisa Socorre

FASES DE ACTUACION: "PA S"

PROTEGER EL LUGAR DE LOS HECHOS

Proteccion del accidentado y del socorrista. Edeplde alejar el peligro que movilizar al
accidentado. Hay que hacer seguro el lugar de largancia (sefializar, retirar peligros,
iluminar...):

o Fugas de gas: cortar el gas, no encender fuedganma.

o Coche: quitar contacto, aparcar bien, sefalizarlo.

o Electricidad: desconectar la corriente antes dartalcaccidentado.

AVISAR A LOS SERVICIOS DE SOCORRO: 112

Informar correctamente sobre:
0 Lugar exacto.
Tipo de accidente.
Numero de heridos y situacion.
Identificarse (las llamadas andnimas no inspirarfianza).
Colgar en ultimo lugar.

O O O O
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SOCORRER: APLICAR LOS CONOCIMIENTOS

o Actuar rapidamente pero con calma.
0 Actuar siguiendo un orden de prioridades:

1. Salvar la vida.
2. Evitar que se agraven las lesiones.

o Realizar maniobras sencillas encaminadas a eegarles (no somos médicos).

o Como norma general no inmovilizar al accidentaddubiera que hacerlo, moverlo en
bloque.

o Organizar: alejar a los curiosos, dar instrucciones

EVACUACION DE ACCIDENTADOS

Traslado por una persona

Cuando unicamente sea una persona la que vaydizaresd traslado, se podra realizar de la
siguiente forma:

Se podra realizar la evacuacién a hombros. Estedgpransporte podra hacerse a su vez, mediante
una mano pasada por la espalda o con las man@satad

Otra forma sera llevando a la victima a lomos alzto

Cuando sea necesario bajar una escalera, la nwjoafsera tendiendo a la victima sobre su

espalda, con la cabeza hacia las escaleras, elristcgondra ambas manos bajo los brazos y
apoyara su cabeza sobre uno de sus brazos, delj@rdals escaleras lentamente dejando arrastrar
los pies de la victima
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En caso de incendio y con presencia de humo, ehdal debera realizar la evacuacion a ras de
suelo pudiendo realizar el traslado de la victim@&spaldas, gateando a la vez que arrastra yalesliz
al incapacitado sobre el suelo

Traslado por dos 0 mas personas

Cuando sean dos o0 mas las personas que vayaraadleabo el traslado, se podran realizar de las
siguientes formas:

o Podran hacer un asiento de cuatro manos, Un parades pueden constituir un apoyo para
asiento, el otro par, de apoyo para la espalda.
o También puede utilizarse una silla como parihuefasaso de emergencia

o Otra forma de trasladar a la victima sera cogieandbas personas a la victima una por cada
lado.
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Traslado en camilla 0 mediante improvisaciones.

En caso de no disponerse de una camilla podraarsk una puerta o contraventana. También
podra utilizarse una tabla o tablero ancho. Asimispueden utilizarse dos palos o tablas
suficientemente resistentes junto con una maraa oHaquetas de los dos individuos que actian de
socorristas.

INTOXICACION POR VIA ORAL

Puede ser debida a la ingestién de una sustandtatdn este caso hay que actuar rapidamente y
avisar al servicio de urgencias.

QUE HACER QUE NO HACER NUNCA

-Intentar identificar la causa de [laProvocar el vomito si el toxico es Un
intoxicacion y llevarlo al servicio producto caustico (lejia, jabon, tipex, cbla
urgencias. adhesiva) o un producto derivado (el
-Si la persona afectada estd conscignpetroleo.

diluir el toxico haciéndole beber mucha

agua. -No darle leche
-Hacerle vomitar
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QUEMADURAS
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QUE HACER

-Si se produce un incidente con fuego impida quaceidentado corra y apague las llar
cubriéndolas con una manta, toalla o trapo grande.

-Aleje a la victima del foco de calor y compruebe gespire con normalidad.

nas

QUEMADURAS DE 1° Y 2° GRADO SUPERFICIAL

-Refresque la parte afectada con abundante agufaos [fidos durante unos 15 minutos.
debe usarse hielo.

-No romper ni vaciar las ampollas que se han producido
-Lavar suavemente la parte quemada con agua y.jabén
-Aplicar pomada especifica, cubrir con gasas éssdyihacer un vendaje no compresivo.

-Valorar la necesidad de atencion médica y vaconaaititetanica.

No

QUEMADURAS DE 2° GRADO PROFUNDO Y 3° GRADO

-Si las quemaduras son extensas, tras apagarlagjeabt herido.
-Lave la zona afectada con abundante agua durage&en5 minutos.
-No retire los restos de ropa pegada al cuerpo.

-No manipule ampollas ni aplique pomadas de ninglm tip

-Envuelva la quemadura con un pafio limpio, toalabanas o similares prendas humedec
en agua o suero fisiolégico.

-No administre ningun producto por la boca, ni siquagaa, y animelo a respirar de maney

lenta y profunda.
- No abandone nunca al paciente hasta que lleggesetvicios médicos.

idas

- Avise a los servicios de urgencia, ya que la liakpacion urgente es imprescindible.
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PARADA CARDIORESPIRATORIA

Si alguien sufre una pérdida del conocimiento kaissga estos consejos:

67

-Cologuelo boca arriba y compruebe si esta conscigmesponde: zarandéelo y llamelo ¢on

fuerza. Si no contesta llame al 112.

-Abra su via aérea: coléquele la mano en la freriteline suavemente su cabeza hacia atras

manteniendo libres su pulgar e indice para tapanbariz si es necesaria la respiracion bor

boca. Retire cualquier obstruccion visible de laabde la victima, manteniendo la puntale

los dedos bajo el vértice de la barbilla de lainiateleve la barbilla para abrir la via aé
Acérquese y vea si el pecho se mueve, escuchgacknte exhala y sienta si el aire sale
Sus vias aéreas.

-Si no responde ni respira, inicie lamniobras de resucitacion:Aplique 30 compresiongls

aa
de
a.
de

toracicas seguidas de 2 insuflaciones de aire midiaoca a boca hasta que llegue ayuda

sanitaria o el paciente se recupere.

-Recuerde la hora, luego se lo preguntaran.

INFARTO

Si es testigo de una situacion en la que alguiée s fuerte dolor en el pecho y malestar

general:
- Llame al 112.
- Coloque al paciente en posicion semisentado oadomsbn la cabeza mas alta
gue el resto del cuerpo.
- Quite o afloje cualquier prenda que le aprietegalsitio a su alrededor para que
se ventile suficientemente.
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ELECTROCUCION

QUE HACER

- Compruebe si esta consciente.
- Tiéndalo boca arriba con los brazos y las martendidas y afloje la ropa apretando scbre
el cuello.
- Extiéndale la cabeza sujetandole la frente y grwole la barbilla hacia arriba para abri; la
boca. Retire de la boca cualquier cuerpo extraii® @atar que se atragante.
- Si esta inconsciente pero respira, pongalo erciposlateral, para evitar que si vomita|se
atragante e impedira también que “se trague laughg
- Mantenga al paciente abrigado y no lo deje solo.

ATRAGANTAMIENTO

El atragantamiento es consecuencia de la obstrudeidas vias respiratoria por introduccion de un
cuerpo extrano.

QUE HACER

- Si esta consciente, animele a toser. Si no gazodele 5 palmadas fuertes en la espalda,
entre los omoplatos. Si aun asi no libera el cuextiafio abracele por detras coIocandI su
pufio sujeto con la mano justo por encima del orobjigpriete con fuerza hacia adentrp y
hacia arriba 5 veces. Repita esta secuencia taptas como sea necesario hasta que el
paciente expulse el cuerpo extrafio (o se desmaye).
-Si no esta consciente, hacerle de 6 a 10 compessiabdominales de acuerdo con
instrucciones siguientes:

- Colocarse a su espalda.

- Cogerla por debajo de las costillas.

- Hacerle compresiones fuertes y bruscas.
- Si no se mantiene recta, colocarla en el sumbca arriba, y hacerle compresiones
abdominales.
Si no respira, debe intervenir un médico 0 un drpeue realice una reanimacipn
cardiopulmonar.

as
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HEMORRAGIA GRAVE

Una hemorragia es grave cuando la sangre fluyerdeafabundante de una herida o un corte.

QUE HACER

-Coloque al herido en lugar seguro, pero si hcsggceamente necesario no lo mueva.
-Tumbar la persona accidentada con las piernaken a

- Si hay algun objeto punzante en la herida, Néxknaiga.

- Presionar directamente la herida con la palmmsieedos de la mano y cubrirla con trapos
estériles o limpios para detener la hemorragia.
-Si continla sangrando, presionarle fuerte la pierel brazo, y aunque la hemorragig se
detenga, continuar presionando hasta que llegagdtencia.

-Si la persona esta palida, mareada o sudada e llsrmanos vy los pies frios, levantarle
piernas.

-Si no mejora, trasladarla rapidamente a un ceafgrasistencia con los medios propios) ya
que la hemorragia podria tener consecuencias graves
-No hacerle ningun torniquete, ya que en estosscpaede provocar una amputacion el la
extremidad.

as

TRAUMATISMOS

En la evacuacion es inevitable que se produzcamafsmos.

-Los pequeiios golpes requieren agua fria. Si lus@m esta en una articulacion o|se
hincha exageradamente, lo debe ver un médicoleMarhos al hospital.
-No mover a la persona afectada.

-Comprobar si esta consciente.

-Si no respira, debe intervenir un médico o un expgue le realice una reanimacion
cardiopulmonar.
-No intentar inmovilizar a la persona, porque etgo de lesiones es mas elevado|que
el posible beneficio.
-Si el paciente esta inconsciente y tiene dificldsapara respirar extiéndale la cabeza
sujetando la frente y moviéndole la barbilla haaieba para abrir la boca. Retire
cualquier cuerpo extrafio para evitar que se attagan
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-Normalmente se producen por caidas desde una alarta. Cuando la persona no|se
puede valer por si misma después de la caida,Uegeajarla en tierra hasta que lleque

personal sanitario y pueda trasladarla.

-Si la persona esta inconsciente, es posible augaten traumatismo craneoencefalico.

En este caso hay que sospechar una lesién de aloemical. Es muy importanje
inmovilizar de la mejor manera posible el cuellstaague llegue personal sanitario.
-En todos los casos es importante abrigar a lanagbara evitar una hipotermia.
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10- EL COMPORTAMIENTO DE LAS
PERSONAS EN SITUACIONES DE
EMERGENCIA

La mayoria de las personas no han experimentadoaniballarse en una situacion de peligro
inminente y cuando esto ocurre algunas personaantai@cisiones que incrementan el peligro para
ellas y también para las que tienen a su alrededor.

Las reacciones més habituales en una emergenadlarpser:

o Entre el 10 — 25% las personas mantienen la calfaaafrontan correctamente a partir de
una plan de accién

o EI 75% presentan conductas de desconcierto y dasion

o Entre el 10 — 25% restantes muestran comportansiedéscontrolados como: histeria,

gritos, ansiedad, panico, etc

FASES DEL COMPORTAMIENTO EN UNA SITUACION DE
EMERGENCIAS

En toda situacion de emergencia se presafdaripos de comportamiento

o De Estupor e inmovilidad en el que no hay reaccién y se deja llevar por los
acontecimientos.
o De Agitacion o movilidad en el que el sujeto reacciona de forma descodaaarracional

o de forma mas o menos organizada y légica.

En toda situacion de emergencia podemos difereagaro fases fundamentales

Son los momentos previos a la emergencia dondsariede indicadores muestran la posibilidad
de un siniestro.

Ante ella se pueden dar tres actitudes:
o De rechazo o negacion del peligro: se consideraxageracion, se rechaza la idea porque
es molesta para el individuo.
o De temor exagerado al peligro.
o De vigilancia y defensa

Estas actitudes estan en funcién de: nivel crifmmonacion, asertividad, etc
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Es la aparicion de la emergencia. En primer ludmmtpa un efecto de sorpresa. Constituye por su
violencia una agresion sobre el estado fisico guyisd del individuo provocandole un shock. La
poblacién queda confusa y estupefacta.

Durante este periodo critico se producen distitipos de comportamientos, correspondientes a una
subfase denominada Beaccion a tener en cuenta segun la evolucion de la emeege

1.- Comportamientos inmediatos son los primeros comportamientos que se reakraal inicio
de una emergencia:

* De sangre fria: son activos, l0gicos y poco emotivos.

* De ansiedad y confusiénson activos pero ilégicos y emotivos.

* Aturdidos: son pasivos, muy emotivos, desorientados. Pieqsarson el centro de la
desgracia y que estan abandonados por los demsisnlide centralidad.

2.- Comportamientos de valoracion de la situaciénse produce un periodo de vacilacion en el
gue cada uno intenta valorar su situacién pers@eahace necesaria la informacién para conocer la
realidad. En este momento es de gran importanciaflizencia social ya que las valoraciones
pueden estar determinadas, en gran medida, pdefo&s.

Pueden darstiees tipos de reacciones
* Reacciones de comprension y asimilacion de ledido.
* Comportamientos expresivos: lloros, gritos, &riserviosas.
* Reacciones practicas: primeros intentos de sawho Si no aparecen estas reacciones
practicas o no estan sujetas a una cierta l6giedggenerarse el panico.

3.- Ayuda y circulacidon de rumores:empieza la interaccion social, surgen los lidgres
organiza la ayuda.

El volumen de la catastrofe empieza a descendeyes los primeros salvados:

* Proceso de personalizacion: el sujeto una vezveefuera de peligro recupera
paulatinamente su condicién de individuo y su r@nio, que puede desembocar en actitudes de
demostracion de valia personal (antes: marionela easa).

* Secuelas inmediatas: biologicas, psicolégicasmiinizacion, trauma psiquico) y
econdmicas.
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EFECTOS A LARGO PLAZO

Los efectos psicologicos posteriores a una emei@ee no ha podido ser controlada son de gran
importancia debido a las graves alteraciones qadegyuprovocar.

Suelen producir sintomas de ansiedad y depres&rS¥PT Sindrome de Estrés Post Traumatico.
Entre el conjunto de sintomas que puede presestarséndrome cabe destacar: hiperreactividad
fisioldgica, flasback permanente y evitacion afexti

MEDIDAS PREVENTIVAS SOBRE COMPORTAMIENTO EN
SITUACIONES DE EMERGENCIA

INFORMACION

Las normas de actuacion ante la emergencia debawsecidas, frente a la falsa creencia que el
proporcionar esa informacion preocupa innecesantara personal.

Se deben realizar planes de informacion. La inforémano garantiza el 100% de la realizacion de
comportamientos adecuados, sin embargo, reducebksenente la incertidumbre y facilita la
accion al hacer algo predecibles los acontecimgento

En el momento de la emergencia la interrupcion falta de informacion es una de las principales

causas por las que se puede llegar al caos.

FORMACION

La formacién debe basarse en el aprendizaje de:

- Conductas seguras ante las emergencias

- Inmunizacion conductual: autocontrol del compmitnto frente a situaciones de emergencia

- Conductas de autoproteccion: conocimiento det gdia emergencia y evacuacion, control de los
medios de extincion (extintores)

- Adiestramiento sobre: toma de decisiones, deiaade signos de emergencia, papel en el plan de
emergencia.

El objetivo que se persigue con la formacion ydestramiento es la automatizacion de conductas
(generacion de habitos), es decir, que la respaestauna emergencia sea automatica (inmediata y
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sin vacilaciones). La forma de instaurar estas gotad automaticas en las personas es a base de
repeticiones, es decir por medio de la realizad®8imulacros.

Los simulacros tienen como objetivo fundamentalomuattizar conductas bajo determinados
supuestos preparados y en unas condiciones lo anésigias a las que se pudieran plantear en una

situacion de emergencia real con el fin de obteEneraxima experiencia y el mayor control.

Tratan de evaluar el grado de preparacion y laieféad de las conductas, de los mensajes y de la
organizacion, detectando los errores y la rapideficacia de las actuaciones y medios disponibles.
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ANEXO |
SENALIZACION DE EMERGENCIAS

SENALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
PULSADOR DE ALARMA

EXTINTOR

EXTINTOR @@ f

TELEFONO LUCHA CONTRA INCENDIOS

MANGUERRARA INCENDIOS
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ESCALERA DE MANO

EQUIPO DE LUCHA CONTRA INCENDIOS

NO UTILIZAR EN CASO DEEMERGENCIA

NO UTILIZAR EN
CASO DE INCEMDIO

MANTA IGNIFUGA
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SENALES DE SALVAMENTO Y VIAS DE EVACUACION

SALIDA o SALIDA DE EMERGENCIA

SALIDA

SALIDA DE
EMERGENCIA

SALIDA DE SOCORRO

APOYAR SOBRE LA
BARRA PARA ABRIR

SENALES DEL RECORRIDO DE EVACUACION

(307 e4LS

=] BN Emn

SIN SALIDA (en el recorrido de evacuacion)

SIN SALIDA

NO UTILIZAR EN CASO

DE EMERGENCIA
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ZONA DE REFUGIO (Evacuacion de personas con discapadad en caso de
incendio)

&, |ZONA DE REFUGI0

OTRAS SENALHSE SOCORRO

BOTIQUIN CAMILLA

)

[
! i

DUCHA DE SEGURIDAD LAVADO DE 0JOS

VNIVERSITAT ( /
@ VALE NC I /\ [Q ¢] Servei de Prevencié i Medi Ambient



Pagina | 79

ANEXO Il
TELEFONOS DE EMERGENCIAS

1
VNIVERSITAT [@ “]
]B VA L E N C l [\ Servei de Prevencio i VMledi Ambient
\
’
SERVEIS D'EMERGENCIA
CAMPUS BURJASSOT-PATERNA 96 354 43 21
GABINET DE SALUT
CAMPUS TARONGER 96 382 87 64
LABORAL
CAMPUS BLASCO IBANEZ 96 386 42 87
EMERGENCIES SANITARIES 900 161 161
EMERGENCIES SAMU/POLICIA/BOMBERS/GUAR 115

DIA CIVIL/PROTECCIO CIVIL
URGENCIES UMIVALE | 963181018
ACCIDENT LABORAL URGENCIES (24 HORES) 902 365 012
CLINICA SOROLLA 96 356 03 07
MEDIFIS 96 391 4159

ASSEGURANCA ESCOLAR

CENTRE MEDIC ALBORAYA 96 362 62 62

SERVEI DE PREVENCIO | MEDI
AMBIENT 96 3395017

GEBISA
(TARONGERS, BURJASSOT,'C.M. RECTOR 96 392 52 86

PESET, PALACIO CERVERO, MASTER DE

SEGURETAT CAMPUS SECUNDARIA)

(24 HORES) (BLASCO IBANEZ PATERNAEL:E'LIEI: 91.631.36.69 /

LA NAU, JARDI BOTANIC) 902702353

EAS TECNO SYSTEM (, RECTORAT, ,
EU MAGISTERI) 963864122
INTOXICACION (24 HORES) 91 562 04 20

Versio Gener 2014
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CENTRO DE CONTROL.:
Conserjeria  Ne Teléfono: 96 35 43470

Empresa Clece de control de accesos:

. TELF.
APELLIDOS,NOMBRE UBICACION HORARIO CONTACTO

ALOS GIL, MARIA Inst. Investigacion | L-V DE 08:00 A 15:00 H 600 637 825

GIRON TORRUBIA, L ) )

AGUSTIN Inst. Investigacion | L-V DE 15:00 A 22:00 H 685 333 949

ES‘I\QAARRO BERLANGA, M Inst. Robdtica L-V DE 15:00 A 20:00 H 628 218 871

SEGURIDAD: Empresa de Vigilancia, EULEN: 637 47738
91 631 3669

902 702 359
Lunes a viernes de 21:00 a 08:00 h.

Sabado, Domingo y festivos 24 h
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INFORMACION DE SERVICIOS DE SEGURIDAD UNIVERSITAT DE VALENCIA (10/09/2014)

SERVICIO INSTALACIONES HORARIO EMPRESA | TFNO MOVIL | EXTENSION
BLASCO IBANEZ Rectorado y Servicios LaV22a8 EULEN
RECTORADO Econémico-Administrativos S,DyF24h | SEGURIDAD 837477268
BLASCO IBANEZ | ©df Rectorado, Medicina, EULEN
Enfermeria, Servicios C/ 24 h 647861856 52020
ZONA A Menéndez Pelayo. SEGURIDAD
BLASCO IBANEZ Psicologia, Aularios |y lII, EULEN
FCAFE, Aulario V, Fisioterapia,
ZONA B Campo de Deportes, Locales 24 h SEGURIDAD 647861854 52800
C/ Guardia Civil, Clinicas, etc.
BLASCO IBANEZ Filologia, Filosofia, G® e H®, EULEN
Biblioteca Humanidades,
ZONA C Aularios Vly IV, Anexo dept, 24 h SEGURIDAD 847861855 51080
_ Publicaciones, FGUV, etc.
BLASCO IBANEZ Master Secundaria LaV17a04 EULEN
ZONA D G/ Alcalde Reig, 8 S5,DyF24h | SEGURIDAD 837477267 64896
TARONGERS ) Dept Central'y Oriental, CASVA
ZONA A Blbhotecagéllj\(/ljit\:/:;s, Campo 24 h SEGURIDAD 669883166 21510
TARONGERS Aularios Norte y Sur, CASVA
ZONA B Biblioteca, C/ Serpis 24 h SEGURIDAD 669883177 21511
TARONGERS  lario Qeste, Magister)d CASVA
Ciencias Sociales, Biblioteca 24 h 6698831390 21512
ZONA C Maria Moliner SEGURIDAD
BURJASSOT Biblioteca Ciencias,
Decanato, SIUV, Ed; Tirant, OMBUDS
ZONA A Fisica, Quimica, Farmacia, 24h Cia de Seguridad 669883180 75002
Aularios Interfacultativos
BURJASSOT Matematicas, Bioldgicas,
Serv. Inter., Investigacion, OMBUDS
ZONA B Cafeteria, Farmacia, Aularios 24 h Cia de Seguridad 829452852
Interfacultativos
BURJASSOT Facultad Farmacia LaV22ahB OMBUDS
FARMACIA Aulario Interfacultativo S,DyF24h Cia de Seguridad 869883175
Av. Universitat, s/n Burjassot | LaV21a8 EULEN
s b 17 S.DyFean | segURIDAD | 537477400
Edificio de Cabecera, Edificios | LaV21a8 EULEN
PCUV INSTITUTOS InStitUtos S.DyF24h | SEGURIDAD 637477381
PCUV - ZONA Edificios de.empresas de la Lav21a8 EULEN
EMPRESARIAL Fundacion PCUV S.DyF24h | SEGURIDAD 637477450
A EULEN
LA NAU Carrer de la Universitat, 2 24 h SEGURIDAD 637474861 51022
JARDIN EULEN
BOTANICO C/Quart, 80 LaD22a7 SEGURIDAD 637477464
COLEGIO M : LaV22a6 CASVA
RECTOR PESET Pl. Forn de Sant Nicolau, 4 S.DyFeah | SESURIDAD 663613083
PALACIO : OMBUDS
CERVERO PI. Cisneros, 4 LaD22a6b Cia de Sequridad 664313630
Caso de movil del vigilante de seguridad fuera de cobertura-comunicandoy tratarse de una emergencia:
TELEFONO CENTRAL EULEN SEGURIDAD 24 H 9163136639,/902702359
TELEFONO CENTRAL CASVA SEGURIDAD 24 H 964253347,/902253347
TELEFONO CENTRAL OMBUDS Cia de Seguridad 24 H 916363660
Director de Seguridad: Jesus |banez Arias (TIP 01170)
DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD de la UVEG | ETSE - Despacho 0.2.8 Av. de la Universitat, s/n. 46100
(Registro M2 del Interior n® 747) Burjassat (Valencia) Tfno. 963544379 (interno 44379)
correo-e: dept.seguretat@uv.es
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ANEXO Il

FICHAS DE LOS EQUIPOS DE EMERGENCIA
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FICHA 1: JEFE DE LA EMERGENCIA

JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)

Es el maximo responsable en la organizacion del Plade Emergencia y debe conocg
perfectamente las pautas de actuacion.

En caso de emergencia asumira el mando de la nfiasta la llegada de los Servicios Publico
Emergencia.

Las instrucciones y ordenes que emita, deben agascly concisas, con el fin de evitar equivocos

puedan dar lugar a situaciones peligrosas.

DEFINICION:

FUNCIONES:

Ostentar en las emergencias la maxima responsabiliddecidir las acciones a tomar, inclus

evacuacion si fuera necesario, segun la secuee@adiones prevista en el Plan de Emergencia
Decreta los estados de emergencia y evacuacion.

Dirige a los distintos equipos de emergencia.

Velar por mantenimiento de las instalaciones yesisis de proteccion existentes e©S
INSTITUTOS DE INVESTIGACION  de la Universidady que los medios humanos integrar
del equipo de emergencia estén debidamente adiestra

Concertar los servicios de ayuda externa y cooctinacon la ayuda del personal presenteek
Centro de control.

A la llegada de los Servicios Publicos de Beitbn o Policia les informard de la situaci

prestandoles su colaboracién y les transmitiradaima responsabilidad. Es el interlocutor.
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ACTUACIONES EN CASO DE EMERGENCIA:

JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)

Al ser avisado de una emergencia, se dirigird altt©@ede Control y organizara los Equipos de Actcn
funcion de la naturaleza de ésta.
Asumira el mando y organizara la situacién coregspnal disponible.

Coordinara sus fuerzas con las de los Equipos dea&xterna que vayan llegando.

De recibir aviso de una emergencia externa éNSTITUTOS DE INVESTIGACION, se mantendra en alertg e

informado de la evolucion de la misma, dando ldeides oportunas.
Cuando lo considere pertinente dara la orden de GWACION, CONFINAMIENTO o de FIN DE LA
EMERGENCIA.

ACTUACION EN CASO DE AMENAZA DE BOMBA:

Avisard y se reunira con el Comité de Actuaciércaso de emergencia en el centro de control.

Es recomendable que también esté presente miexhdreguipo de intervencion en el centro de control.

Se asegurara que se haya realizado el aviso daPdbcional (tel. 112).

Valorara la fiabilidad de la amenaza junto con @in@é. No obstante, como norma general, deberaarsarestaq
amenazas como ciertas, a no ser que se sepa comdadgque dicha amenaza carece de fundamento
actuacion se recomienda realizar de forma consdasumn Policia Nacional.

Si la amenaza es generada por la presencia dequretpasospechoso, indicara que se acordone layzdaed
ordenes de que nadie acceda a la misma.

En funcién de la evaluacion, decida la evacuaciérod INSTITUTOS DE INVESTIGACION y dé lag

ordenes oportunas para que el personal preseeteCamtro proceda en consecuencia.

A la llegada de los cuerpos de seguridad, inforsmkadituacién y ceda el mando de las operaciones

ACTUACION DURANTE LA EVACUACION:

Una vez recibida la informacion y valorada la sitaa determinara la necesidad o no la de evacuacion
Ordenara al Jefe de Intervencidn a los equiposntlergencia la evacuacion, indicando las peculiagdagli
pudieran ocurrir; evacuacion total, de una plag¢ayn sector, uso de puntos de encuentro alteosativohibiddg
el uso de ciertas escaleras, recorridos de evaryaci.

Dirigir con tranquilidad pero con firmeza con eh fde efectuar una evacuaciéon rapida, ordenada
aglomeraciones.

Seréa el responsable de gestionar y controlar ellaizsmiento de posibles heridos a los Hospitalegrndrog
sanitarios mas cercanos. Tendra la colaboraciéBqlgpo de Primeros Auxilios.

En el exterior recabard toda la informacion que Responsables del Punto de Reunidn presentes &n
indicando tomando nota de las zonas donde se Haadta un “barrido” de personas. Transmitira di
informacion al oficial de Bomberos y/o Policia Nawl que se persone en el centro.

En caso de que la emergencia quede controladagaide ordenara el reinicio de las actividadesalizara un

informe dirigido a la Direccién.

Est

y S

vay

cha
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JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)

Detalladamente:

Actuacién en caso de incendio.

Al tener notificacion de un incendio:

Decidira si se activa el procedimiento de actuaeidrcaso de emergencia a través de la informaembida
desde el punto de emergencia.

Valorara la necesidad de avisar a los SPE (Sesvieitblicos de Extinciébn, Bomberos) u a otros Sery
Externos de actuacion en emergencias.

Cuando la situacién asi lo aconseje, dara inswoesi al Jefe de Intervencion y /o los componeng

Equipo de Primera Intervencion, para abandonargalrldel siniestro y dirigirse al exterior del edd en

°2]
o

espera de la llegada de los bomberos. Previamentard medidas para retardar la propagacion de

incendio.
A la llegada de los Bomberos, informaré al respolesdel mismo acerca de la situacion (origen d=dndlio,

extension, tipo de combustible, riesgos Yy tipo wktancias quimicas presentes, etc.). Cedera elcmde

la emergencia al responsable de los mismos, caaborcon él en los temas en que sea requeri
ayuda.

Decretara la finalizacion de la emergencia, cuasla accidon no sea realizada por los Serviciosdasbile
Emergencia, en el momento en que considere desijmrel riesgo para los ocupantes
establecimiento y, si la situacion lo permite, o@@ el regreso de los empleados a los puest
trabajo.

Una vez extinguido el incendio, inspeccionara tatas siniestradas y redactard un primer informtmjoon
el Jefe de Intervencion y IdResponsablesiel area afectada, sin detrimento de posterimésisis er
profundidad, en el que quedara reflejado:

0 Local afectado y alcance de dafios

Cronologia del suceso

Posibles causas iniciales

Actuacion de los equipos de emergencia

o O O O

Desarrollo del Plan de Emergencia
0 Incidencias y fallos observados

Este informe sera entregado dlaeccion del Centro, estableciendo un programa preventivo adecuado

a s

del

DS d
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JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)

Detalladamente:

Derrame, fuga o emisién no controlada de sustandigagsas

Al ser avisado de la existencia de un derrame:

Consultara la ficha de seguridad y las indicaci@stablecidas en el presente documento para caddeuns
sustancias quimicas existentes en el centro.
Decidira si se activa el procedimiento de actuaeidrcaso de emergencia a través de la informaembida

desde el punto de emergencia.

Valorard la necesidad de avisar a los SPE (Sesvi€itblicos de Extincion, Bomberos, o com:a]aﬁia

suministradora de gas) u a otros Servicios Extedeoactuacion en emergencias. Si se requiere
bomberos por la peligrosidad del derrame, ser&sansable de indicar los riesgos especificos
sustancia a estos.

Decretara la orden de evacuacion de la zona.

isar

de |

Indicara al JEFE DE INTERVENCION y Equipo de Priméntervencion los riesgos y medidas preventivas

gue deberan adoptar durante su intervencion, dutamontencion y limpieza del derrame.

Cuando la situacién asi lo aconseje, dard instnesi a los componentes de la EQUIPO DE PRIM
INTERVENCION, para abandonar el lugar del siniestdirigirse al exterior del edificio en esperala
llegada de los bomberos. Previamente tomard mepatascontrolar el derrame.

A la llegada de los Bomberos, informard al respbolesdel mismo acerca de la situacion (origen deladee,

extension, riesgos y tipo de sustancias quimicaseptes). Cedera el mando de la emergengi

responsable de los mismos, colaborando con élstetnas en que sea requerida su ayuda y ent
copia de las fichas de seguridad de las sustaad@s mismos o procedimiento especifico elaboranmt
Departamento de Medioambiente.

Decretara la finalizacion de la emergencia, cuasla accion no sea realizada por los Serviciosdegbile
Emergencia, en el momento en que considere desajmaed riesgo para los ocupantes del area afe
y, si la situacion lo permite, ordenard el regsdos empleados a los puestos de trabajo.

Una vez controlado el derrame, inspeccionara laagsiniestradas y redactara un primer informeojanh
el Jefe de Intervencion y Id8esponsablegiel area afectada, sin detrimento de posterimnéfisis er
profundidad.

Este informe sera entregado dlaeccion del Centro, estableciendo un programa preventivo adecuado

FRA
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JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)

Detalladamente:

Fuga de gas

Actuacion en caso de amenaza de bomba

Si la fuga se produce en el exterior se re-estafdesl Punto de Encuentro a una distancia de ®0maefrog

de la zona donde se ha producido la fuga, y deldatde sopla el viento.

Al recibir el aviso de una amenaza de bomba:

(0]

Dirijase al Centro de Control .y valore la veradidie la amenaza junto al Comité de Actuacion eo de

emergencia.

Si estima que la amenaza de bomba puede ser \w@maw (horma general debera tomarse estas ame
como ciertas, a no ser que sepamos con seguridaddigha amenaza carece de fundamenta
indicaciones a RESPONSABLE DE COMUNICACIONES pauna qvise a la Policia.

Si la amenaza es generada por la presencia dequetpasospechoso, indicara que se acordone layziaral
ordenes que nadie acceda a la zona.

Junto a los Servicios Publicos de Emergencia (@)lio a instancias de estos, inicie la secuenc
EVACUACION. El Punto de Encuentro en caso de amemigzbomba puede ser anulado a instanci
la Policia conforme al perimetro que estimen coievea. Debiendo en ese caso el Equipo de Evacu
de redirigir el flujo de personas al nuevo punttes®onado por el Jefe de la Equipo de Prin
Intervencion.

Sera el responsable de ordenar el accionamientta ddarma acustica de evacuacion y mensaje
megafonia.

A la llegada de la Policia, informe al responsal@da misma acerca de la situacion y ceda el mdadas

operaciones. Preste ayuda en cualquier asuntceg@ititasen. Seguira las instrucciones que leciRol

determine. Comunicara la situacion de fin de emmazigecuando ésta se lo indique.
Finalizada la situacion de alarma, inspeccioneziasas siniestradas y redacte un primer informe

detrimento de posteriores analisis en profundidad.

naz:
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JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)

Detalladamente:

Actuaciones ante emergencia medica
En caso de recibir informacion sobre la existedeideridos, coordinara las acciones necesariagjparkos

mismos puedan ser atendidos por parte de perseheditro con conocimientos de primeros auxili@s
ordenara se realice aviso a la ambulancia parasthtio a un centro hospitalario.

Recabara toda la informacion del Jefe de Interéen@ de las personas que detecte la emergg
Transmitira dicha informacion al Servicio Publice &Emergencias, recibiéndoles a su llegag
informandoles del Punto de Emergencia.

Comunicara las pautas de actuacion al EQUIPO DBMERIOS AUXILIOS

Comunicara al Coordinador de Prevencién del cdatsituacion para la pronta actuacion al respefebnir

las medidas preventivas y realizar la gestién addtnativa del accidente.

Actuacion en caso de inundacion
Se seguird lo referido en el plan municipal de @neidon de inundaciones, (se solicitaran las paatks

autoridad municipal).

El Jefe de Emergencia se mantendrd permanentemérteado de las predicciones meteorolégicas, EN
CASO DE SITUACIONES DE ALERTA en la localidad.

Evaluara la situacion.

En prevision de que se produzca la inundacion dgenal de los edificios (plantas bajas, etc.), et 1
Emergencia junto con el Jefe del Equipo de Intasidendeterminara la evacuacion de las plantas .
Para ello requerira la actuacion del EQUIPO DE EVMACION Y CONFINAMIENTO.

El Jefe de Emergencia determinara la necesidatlisie @ los Servicios Publicos de Emergencias.

Ademas se determinara el corte de fluido energétigases.

En funcion de la evaluacion, decidira la evacuadéias instalaciones y dara las 6rdenes oporfpsrasquse
se inicie.

Sera el responsable de activar o hacer que aatalaima.

Dara orden aResponsable de Comunicaciorpara que se avise a Servicios Externos (Bomberos).

A la llegada de bomberos, informara al responsablerca de la situacion y cederd el mando de
operaciones. Prestard ayuda en cualquier asunte goécitasen.

Comunicara la situacion de fin de emergencia cuahdesponsable de bomberos se lo indique.

Finalizada la situacion de alarma, inspecciona&tmas siniestradas y redactara un primer infeegén e

parte de investigacion de siniestros, sin detrimestposteriores analisis en profundidad.

y/
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JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)

Detalladamente:

Actuacién en caso de sismo

Actuacion en caso de explosiones en zonas cladifica

Evaluara la situacion.

Determinard el corte de fluidos energéticos.

A la llegada de bomberos, informara al responsabégca de la situacion y cedera el mando de landpees
Prestara ayuda en cualquier asunto que le sobaitas

Comunicara la situacién de fin de emergencia cuahdesponsable de bomberos se lo indique.

Finalizada la situacion de alarma, inspecciona&dmas siniestradas y redactara un primer infeagén el part

de investigacion de siniestros recogido en el atiesin detrimento de posteriores andlisis enyamdfdad.

Al tener notificacién de una explosion:

Decidira si se activa el procedimiento de actua@fncaso de emergencia a través de la informaeidibida|
desde el punto de emergencia.

Daré las 6rdenes oportunas a mantenimiento / gfatdrvencion, para evitar la propagacion de fdaskon o que
esta siga acompafiada de una deflagracién y undiccdantro del proceso productivo o almacenamientos

Se asegurara de que se haya realizado el avisdBainberos, Policia, otros Servicios Publicos defgencia.

Dard las instrucciones pertinentes para que si ildcevacuacion de las zonas afectadas o de loedifiio,
segun los dafios comunicados durante la explosion.

En caso de recibir informacion sobre la existemgaheridos, coordinard las acciones necesariasqo@rdoq
mismos puedan ser atendidos por parte de persehakdtro con conocimientos de primeros auxilias
ordenara se realice aviso a la ambulancia paraghtio a un centro hospitalario.

Sera el responsable de accionar u ordenar el @miento de la alarma acustica de evacuacion.

A la llegada de los Bomberos, informara al respolesdel mismo acerca de la situacion (origen dexfgosion

tipo de material, tipo de sustancias quimicas pteseetc.). Cedera el mando de la emergencigabmeablg

A1

de los mismos, colaborando con él en los temasiesen requerida su ayuda.

Decretara la finalizacién de la emergencia, cuaesta accion no sea realizada por los Serviciosidegbtlg
Emergencia, en el momento en que considere desafmed riesgo para los ocupantes del establectmign
si la situacién lo permite, ordenard el regrestod@mpleados a los puestos de trabajo.

Una vez controlada la explosion, inspeccionaradems siniestradas y redacte un primer informejoan el Jef

o

de Intervencion y los Jefes de Sector del aredaafacsin detrimento de posteriores analisis efupdidad.
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JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)

Detalladamente:

Emergencia Bioldqgica.

0 Una vez reunido el Comité de Actuacion en casordergencia en el centro de control, se evaluafa la
situacion.

o Dara las instrucciones pertinentes para que si ildicevacuacion o el confinamiento de las posibtasas
afectadas o de todo el establecimiento y si essagoede orden al Centro de Control para real&dliainaddg
al 112. (Protocolo de emergencias médicas)

0 Seguira las instrucciones del protocolo de emeigemaédicas.

o Finalizada la emergencia, redacte un informe cdefel de Intervencion.

Protocolo ante incidentes radiactivos.

\37

Recuerde que ante cualquier incidente de estedigdmeran de actuar las personas que dentro deplesams
encuentran designados como operador y supervidaridgtalacion radioactiva.

Operador de la instalacion radioactiva:

Supervisor de la instalacion radioactiva:

Estas operaciones se realizaran siguiendo en todeento lo indicado en el Plan de Emergencias eddipara

la instalacion radioactiva y comunicado y autore@zadr parte del Consejo de Seguridad Nuclear.

U7

Se mandara el formulario de notificacion de inctderen el plazo de 1 hora desde la ocurrenciaudeks (tra
la llamada de alerta al 112). Emgdllapcvl12@gva.es

Se aconseja ver apartado correspondiente en efiplantoproteccion.

VNIVERSITAT (/
® VAL E N C IA [Q— *] Servei de Prevencio i Medi Ambient



Pagina |91

JEFE DE EMERGENCIA (J.E.)

Detalladamente:

Actuaciones durante la evacuacion

Una vez decretada la orden de evacuacion :

Se dirigir4 al Centro de Control para coordinaadtuacion.
Dara las instrucciones pertinentes para que sie ilsi@vacuacion de las zonas afectadas o de tadlifieio.

En todo caso, en cualquier momento en que se peeseludas sobre la posibilidad de controlgr el

incendio sin riesgo para los ocupantes del edjfimiocedera a ordenar la evacuacion del centro.
Sera el responsable de accionar u ordenar el @amiento de la alarma acustica de evacuacion.
Tiene el control de la intervencion, tanto parardom@r la Equipo de Primera Intervencién comoeakpna

disponible en el momento del siniestro y el EQUIP®EVACUACION Y CONFINAMIENTO.

Coordina con el Responsable de Comunicacion laipetide ayuda externa segun el alcance del sioiestr

Recabara toda la informacion del equipo de Evadénacmando nota de las zonas donde se ha realizg

“pbarrido” de personas o donde existan incidenciaarte la Evacuacion.

Sera informado sobre el estado de la evacuaciérgoaso las posibles incidencias, ausencias y patson

existente en el Punto de Recuento.

Sera el responsable de la recepcion de los Ses\Raiblicos Externos.

Indicar4 que la persona RESPONSABLE DE COMUNICACES\ Jefe de Intervencion y Equipo
Intervencién pueden evacuar cuando no sea necegs&ri@alice ninguna funcion de apoyo.

Asi como en Ultima instancia sera la persona qu&idé@ medidas complementarias a la Evacuacior
centro.

En el exterior recabara toda la informacion acdecta evacuacion manteniendo comunicacion diresteet
Jefe de Intervencién y el Equipo de Alarma y Eva@rapara comprobar que todo el personal labg
visitantes han salido, asi como recibir a la ayextarior (Policia, Bomberos, Proteccion Civil, ete
informarles del estado de la situacion.

En caso de que la emergencia quede controladegcge ordenara el reinicio de las actividadesalizarg

un informe dirigido a la Direccion.

de
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FICHA 2. JEFE DE INTERVENCION.

JEFE DE INTERVENCION.

DEFINICION:

El Jefe de Intervencion, depende del Jefe de Emeiage
Sera el encargado de valorar la emergencia engal Idonde se originen y dirigir "in situ” las labsrde

intervencion, colaborando con los Equipos de Panhetervencion.

FUNCIONES:

0 Ante cualquier alerta, comprobara y valoraréa lamtad y el tipo de emergencia personandose ¢
lugar del incidente.

o Comunicara al Jefe de Emergencia el desarrolla égdlucion de la emergencia.

o Para combatir la emergencia intervendra con taaomedios necesarios a su alcance.

o Solicitara al Jefe de Emergencia las ayudas exdevniaternas para el control de la emergencia,
informara de aquellas que hubiere activado persmrak.

o Dirigira y coordinara a todos los equipos de Ire@cion internos (EPI).

o Colaborara con las ayudas externas para el catdral emergencia.

o0 Podra asumir las tareas del Jefe de Emergenciassencia de este

N e

y le
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JEFE DE INTERVENCION.

Actuacion en caso de incendio

Actuacién en caso de derrame o escape de prodgafoscos.

Confirmara o no la emergencia, personandose amgat b bien delegando esta accion en cualquietaste

miembros del EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION. Estanwnicacion se realizara al Centro
Control.

Informara sobre las caracteristicas de esta al JBEFEQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION para q
valore la emergencia.

En caso de incendio cerca de equipos/sustanciesaetivas, avisara de tal situacion al Jefe dergereias
y al Supervisor de la Instalacion Radioactiva. Ete &€aso se procederd conforme a lo estipuladd
protocolo de actuacién para emergencias en presdacsustancias radioactivas incluido como ane
el plan de Autoproteccion.

Valorara si es controlable el incendio con el us@xtintores portatiles, o, si se estimase conwésieon I3
utilizacion de las Bocas de Incendio Equipadas.

Planificara la actuacion frente al incendio, espaoda presencia en el Punto de Emergencia deitrghmos
de la EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION.

Comunicacién sobre la finalizacion del siniestrdefk de Emergencia.

Confirmara o no la emergencia, personandose engalr.l Esta comunicacion se realizar4 al Centr
Control.

Informara sobre las caracteristicas de estaleé# de Emergenciapara que valore la emergencia
intervencion.

Valorard si es controlable el derrame con los neediastentes.

Planificara la actuacion para el control del degamla fuga, esperando la presencia en el Pun
Emergencia de los miembros del Equipo de PrimeeaJancion.

Determinara las zonas de riesgo a aislar por gattEquipo de Primera Intervencion.

Comunicara al Responsable y encargados de la setdépartamento sobre las medidas técnicas p
actuacion en este punto.

Comunicacion sobre la finalizacion del siniestrdefe de Emergencia.

Estas acciones seran realizadas desde zonas segunaslizando el acceso a la zona del derraméagi

obligatoria disposicion de los Equipos de Protatémnlividuales para la actuacion en emergencias.
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JEFE DE INTERVENCION.

Fuga de gas
Si la fuga se produce en el exterior se estableseperimetro de seguridad a una distancia deG&0naetros

de la zona donde se ha producido la fuga, y deldamde sopla el viento.

Se intentara el corte del suministro energétice.totharan las medidas necesarias para que no cézpap

una explosion.

Actuacion en caso de emergencia médica
» Confirmaran o no la emergencia, personandose leigal o bien delegando esta accion en cualquiefa d

los miembros del Equipo de Primera Intervencionrabte esta comunicacién se daran detalles sobre ¢

estado del accidentado y los medios necesariodgarrvencion, en el caso de no tenerlos didpesi

Actuacion en caso de explosién de zona clasificada
Confirmara o no la emergencia, personandose amgat b bien delegando esta accion en cualquietasgle

miembros del Equipo de Primera Intervencion. Estaunicacion se realizara al Centro de Control.
Informara sobre las caracteristicas de esta aldéefamergencia para que valore la emergencia.
Valorara si es controlable el incendio con el us@xtintores portatiles, o, si se estimase conwasieon 13
utilizacion de las Bocas de Incendio Equipadas.
Planificara la actuacion frente al incendio, espaoda presencia en el Punto de Emergencia deitrglmos
de la Equipo de Primera Intervencion.
Comunicacion sobre la finalizacion del siniestrdefle de Emergencia

VNIVERSITAT (/
® VAL E N C IA [Q— *] Servei de Prevencio i Medi Ambient



Pagina |95

FICHA 3: EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION

EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION

DEFINICION:
El E Equipo de Primera Intervencion tienen comoidnida identificacion y resolucion de la situacide
emergencia de acuerdo a sus conocimientos sobtecpi@n contra incendios, los medios de extin

disponiblesy sin que su accidn suponga peligro para su integiad fisica.

FUNCIONES:

0 Segquir las 6rdenes del Jefe de Intervencion

o Colaborar en el control de la Emergencia y la emaidm o confinamiento de INSTITUTOS I
INVESTIGACION  si fuera necesario.

o Sise le avisa se dirigiran al punto de equiparoigrdge equipararan con el equipo completo.

o Una vez presentes varios miembros del Equipo aeePai Intervencion, comience a desarrollar las sade
actuacion. Mantenga informado al Jefe del equiptntivencion o en su defecto al Jefe de Emergg

informandole sobre la evolucion de la situacion.)

Cion

—d

E

ncia

VNIVERSITAT (/
® VAL E N C IA [Q— *] Servei de Prevencio i Medi Ambient



Pagina |96

EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION

Emergencia incendio
» Dirijase al lugar del siniestro.

» Desconecte los suministros cuyo funcionamiento gradiaumentar la gravedad de la emergg
(suministro eléctrico, climatizacion, etc.).

+ Realizare las tareas de extincion con los medmsdées adecuados.

» Si consigue la extincidn, informe al JI o al CerdeoControl. En caso de tener que abandonar el tledpa

siniestro, deje una persona de RETEN en ese lugar.
» Si la situacion evoluciona desfavorablemente oragegdesde su inicio, informe al Jefe de intervim
y/o al Centro de Control.
* Procure evitar la propagacion del fuego cerrandertps y ventanas, y apartando en la medida
posible todo el material combustible de la zonmpie sin poner en peligro su integridad fisica
» Auvise al personal de la zona para iniciar la eveicue
» Abandone el lugar junto con el Jefe de intervencion
* Ocupese de bloquear los ascensores y de cortatipodde suministros que puedan suponer algunaie
* Unavez en el exterior ocupese de impedir el acaksentro.
A la llegada de los bomberos pongase a su disposigara colaborar en todo lo que sea posikleyY
IMPORTANTE.
Si el incendio se ha generado en las proximidadkslthacenamiento de alguna de las sustancias cps|rse
deberé seqguir las recomendaciones, se debera tzorlaslfichas de seguridad de los citados produatbes d
la intervencion.
Durante la intervencion, debera llevar equipo dpisdad adecuado segun indica la ficha de seguddachads
una de las sustancias.
Ante una situacion de emergencia con incendio, ckstacar que las aguas de extincion del incendas
vapores y gases desprendidos durante este, puedeocar dafios a personas y un gran impacto al n
ambiente, por lo que se deberan poner en marcla&dames de emergencia que se describen en casordeme
y emisiones incontrolada a la atmdsfera.
Nota: En el caso de no poder intervenir en la eiim del incendio, actuard como cualquier trabaj
abandonando el centro tras las indicaciones def JEFEQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION.
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EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION

Emergencia por Inundacion
1. Dirijase al lugar del siniestro.

2. Evaltle la situacién en comunicacion directa&alefe de Intervencion.

3. Siga en todo momento las instrucciones del defintervencion.

Protocolo de amenaza de bomba.
Siga en todo momento las instrucciones del Jefatdevencion.

Trate la informacion aportada de manera confidéeeigando su difusion hasta recibir indicacione$ d&fe

de Intervencion.

En caso de localizacion de objeto sospechoso: rAgtlpaquete, no moverlo, tocarlo o perforarlo;aigal

sobre la posible existencia de otros objetos sbsses, no pasar objetos metalicos cerca de élpiean

emisoras de radio en sus proximidades, prohibirafuem las inmediaciones, ordenar el desalojo

zona y acordonar en un amplio radio. Bloquear ke@sores y cortar todo tipo de suministros

puedan suponer algun riesgo. Abrir puertas y vastgara aliviar la posible onda expansiva. Deteam

su posible influencia en el recorrido de evacuacién

Finalizada la situacion, inspeccione las zonagsiradas y comunique el resultado de la inspeetidefe d¢

Intervencion.

Protocolo de Explosion
Dirijase al lugar del siniestro.

=

2. Evalue la situacion en comunicacion directaealefe de Intervencion.
3. Ocupese de bloquear los ascensores y de tmitatipo de suministros.
3

Siga en todo momento las instrucciones del defintervencion.

Emergencia Biolégica
Siga en todo momento las instrucciones del Jefatdevencion.

Ayude en la asistencia médica al personal afectado.

Confine la zona para evitar que méas personas guddetadas.

Emergencia radioactiva.
Siga en todo momento las instrucciones del Jefatdevencion.

Ayude en la asistencia médica al personal afectado.

Confine la zona para evitar que méas personas quddetadas.
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EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION

Protocolo Derrumbamiento.

Evalle la situacion con la informacion aportadalpsdistintos responsables.
EvallGe desperfectos materiales y dafios humanos.

Prevea y proteja a las personas de posibles defsmientos secundarios.

Si fuese necesario colabore con la actuacion sianétdos heridos.

Ocupese de despejar, en la medida de lo posiblejda de evacuacion.

Protocolo Seismo

Evalle la situacion con la informacion aportadalpsdistintos responsables.
Evalle desperfectos materiales y dafios humanos.
Si fuese necesario colabore con la actuacion sianétdos heridos.

Ocupese de despejar, en la medida de lo posiblgjda de evacuacion.

Evacuacion

Acordonaran la zona afectada por la emergenciaienpilo el paso del personal evacuado.

Dejaran las vias de evacuacion libres de obstaculos

En el exterior vigilaran las salidas para impetaceeso al centro.

Final de Emergencia: Permanecera a disposiciora deylida Exterior y restablecer el servicio cuand

determine el Jefe de Emergencias.

Actuaciéon durante el confinamiento:

Si es avisado del confinamiento: Manténgase emtelior de las instalaciones hasta nueva avisansinita ést
orden entre las contratas y personas presentdd®HTUTOS DE INVESTIGACION

p I

0
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FICHA 4: EQUIPOS DE PRIMEROS AUXILIOS

EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS

Forma parte del Equipo de Primeros Auxilios el peas de INSTITUTOS DE INVESTIGACION

presente en el Centro durante una Emergenciacwcicnientos de Primeros Auxilios.

(0]

(0]

Indicaciones en caso de guemaduras.

DEFINICION:

FUNCIONES:

Segquir las ordenes del Jefe de Emergencia / JééeEtpiipo de Primera Intervencion.

Colaborar en la prestacion de auxilio a heridosagiidentados.

(0]

(0]

Indicaciones en caso de evacuacion de accidentados.

No mover al herido, pero si es imprescindible, Haamon gran precaucion.
Examinar bien al herido. Si hay varias victimasiari el auxilio por el que se encuentre en situaoidg
precaria. Separar la victima del fuego.

Apagar el fuego del cuerpo con una manta o haciesahr a la persona por tierra.

Lavarle la quemadura con agua fria hasta que er didminuya, proteger la quemadura con una gasa,

nunca con algodén, no arrancar la ropa enganchmadapner ni aceite ni pomada y no reventarlg
ampollas.

Vigilar periddicamente el estado del herido y ngade nunca solo, salvo que esto impida avis
solicitar ayuda.

Avisar al personal sanitario mas préximo, proparéitdole la informacion mas completa.

(0]

Los heridos deben evacuarse en el siguiente orden:

1. Heridos con capacidad motriz.

2. Heridos sin capacidad motriz, mas alejados slpuartas de salida.

3. Heridos sin capacidad motriz, mas proximos plastas de salida.
El personal tiende a evacuar primero a los heriflms estan mas cerca de la salida, porque se 13
menos tiempo para evacuarlos. Si se rescata deapgoésheridos méas alejados, se tendran que re
distancias mas largas, precisamente cuando el Bemmas denso y la fatiga mayor, con lo cual, se
el riesgo de que sea mas dificil la evacuacion.
Si el humo invade la zona rapidamente, puede sevetiente colocar en el suelo a los heridos

movilidad, antes de empezar a evacuarlos de unmenpuesto que la capa de aire inferior es lg

las
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Indicaciones en caso de heridas y hemorragias.

permanece respirable por méas tiempo.

(0]

(0]

(0]

Afloje la ropa del lesionado.
Tumbelo en horizontal boca arriba.
Averigue la localizacion de la hemorragia, quitedpa y limpie la sangre y suciedad de la heridaagua
y jabon, si es posible.
Comprima directamente y de manera firme y contiadadherida con un apésito o tejido lo més lin
posible.
Cuando el apdésito este totalmente mojado, colotpeenoievo sobre el anterior sin retirar el primpaoa
que el coagulo siga taponando la herida.

Eleve brazo o pierna si estan afectados para disnégnhemorragia.

No debe dar de beber ningun liquido. Solo humedezsdabios y la boca.

Si la hemorragia no cesa, haga compresion sobegtdsia mas cercana a la herida con el herid
horizontal boca arriba.

Haga un torniquete solamente cuando todo lo dem&sa efectivo.

Usar siempre guantes sanitarios como medida dempcadn en evitacion de contagios e infecciones.

pio
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FICHA 5: EQUIPO DE ALARMA 'Y EVACUACION

EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION

DEFINICION:

El equipo de evacuacién tiene como mision ayudataeevacuacion de los ocupantes del edificio g

momento de la emergencia y realizar un “barridolagedependencias del Centro.

o O O o

FUNCIONES:

Transmitir la orden de evacuacion a todos los att@gsadel centro.
Dirigir el flujo de evacuacién por las rutas estgilas por el Jefe de Emergencias.
Comprobar que su zona ha sido completamente evacuad

En el Punto de Reunién Exterior confirmaran al dief&mergencias la evacuacion total de su zona.

Emergencia por Incendio

(0]

(0]

Avise, mediante pulsador o por teléfono, al Cedgdontrol.

En caso de situacion controlable realice las tadeanfinamiento y control de la emergencia. ©oda
situacion quede controlada informe al Jefe de Eemaigs.

Si la situacion evoluciona desfavorablemente oragegdesde su inicio, informe al Jefe de Emergsng
procure evitar la propagacion del fuego.

Emergencia por Inundacién

Siga en todo momento las instrucciones del Jetendergencias y /o Jefe de Intervencion.

Emergencia por amenaza de Bomba.

(0]

(0]

Siga en todo momento las instrucciones del Jefendergencia.

Trate la informacion aportada de manera confidémsiiando su difusiébn hasta recibir indicaciones
Jefe de Emergencia.

En caso de localizacion de objeto sospechoso: rAglpaquete, no moverlo, tocarlo o perforarloaigal
sobre la posible existencia de otros objetos sbgses, no pasar objetos metalicos cerca de él piiean
emisoras de radio en sus proximidades, prohibirafuem las inmediaciones y ordenar el desalojo
zona. Abrir puertas y ventanas para aliviar lalgesonda expansiva. Determinar su posible inflLeecy

el recorrido de evacuacion.

n el
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Emergencia Bioldgica.

Siga en todo momento las instrucciones del Jetentlergencias.

Emergencia Radiactiva

Siga en todo momento las instrucciones del Jefengdergencias.

Protocolo por derrumbamiento

(0]

O O o o

EvalGe la situacion con la informacion aportadalpsidistintos responsables.
Evalle desperfectos materiales y dafios humanos.

Prevea y proteja a las personas de posibles delimientos secundarios.

Si fuese necesario colabore con la actuacion sanétdos heridos.

Ocupese de despejar, en la medida de lo posiblgjda de evacuacion.

Protocolo por seismo

(0]

(0]
(0]
(0]

EvalGe la situacion con la informacion aportadalpsidistintos responsables.
EvallGe desperfectos materiales y dafios humanos.
Si fuese necesario colabore con la actuacion san#dos heridos.

Ocupese de despejar, en la medida de lo posiblgjda de evacuacion.

Protocolo de evacuacion

(0]

(0]

O O O O o o

Al recibir la orden de evacuacion transmita larakg su zona o sector.

Conduzca a los ocupantes de su sector hacia Edei@vacuacion previstas para tal fin.

Impida el acceso a las vias y salidas que no detiezarse haciendo uso de recorridos alternatiyos
fuese necesario bloguee alguna de ellas.

Compruebe que queden libres de obstaculos losrido®ide evacuacion (pasillos y puertas).
Controle el flujo de personas en los accesos eslealeras e impida aglomeraciones en las puertas.
Ayude en la evacuacion de personas que lo precisen.

Asegurese que no queden personas rezagadas enunsentras se evacua y compruebe ausencias
Haga lo posible por conseguir una evacuacion rjpimtaenada hasta el Punto de Reunidn previsto.

Finalmente comunique al Jefe de Emergencias deatauacion total de su zona o sector.

VNIVERSITAT (/
® VAL E N C IA [Q— *] Servei de Prevencio i Medi Ambient



Pagina |103

Normas relativas al traslado con personal heriddiscapacitado

= Si en su zona existen personas con deficiencialyifirme una hilera con ellas y coléquese en gbez

para dirigir la evacuacion. Pida ayuda para quei@tgse coloque al final de la hilera.
Durante el recorrido, informe de los obstaculos geevaya encontrando o de las maniobras
realice.
Si zonas de alta ocupacion tales como comedotitecifeetc., si hay personas con discapacidachf
deberé valorar el tiempo disponible de evacuacion.

O Sidispone de tiempo, dirigira usted mismo la giaruedas o acompafiara a la persona

prestarle ayuda.

O Sino dispone de tiempo, traslade al herido polgoigra de los métodos esquematizados,

Si existen personas con discapacidad auditivequedié con sefias las acciones a realizar.

Asi mismo pida ayuda al resto de ocupantes.

En el caso necesidad de confinamiento de persemahovilidad reducida se dara prioridad a|
vias de evacuacion y escaleras protegidas.
Al menos una persona del equipo de evacuacion raetdga tal efecto por el Jefe de Emerge
permanecera con ellos equipado con teléfono paftatilkye estando en comunicacion directa ca
Jefe de Emergencia. En caso de no poder evacudaparias de evacuacion correspondient
dirigirdn hacia ventanas accesibles a la espenestmte por parte del equipo de emergencia

bomberos

TRASLADO DE HERIDOS O DISCAPACITADOS

Se adjuntan imagenes donde se expone la formaagaasven funcion de los medios disponibles.

Se dara preferencia al uso de sillas de ruedassderdpios usuarios. Se considera factible lalization de

dichas media una vez evacuado la persona.

que

sic

para

as

ncia
n el

e Se

! No obstante no se dispone en la instalacién de ningln recinto con garantias para que la gente se quede

refugiada, basandose la actuacion en una pronta evacuaciéon del personal.
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TRASLADO DE HERIDOS O DISCAPACITADOS

TECNICAS POR LEVANTAMIENTO

i

TECNICAS POR ARRASTRE

* En el caso necesidad de confinamiento de persemahwvilidad reducida se dara prioridad a|

as

vias de evacuacion y escaleras protegidas.
» Al menos una persona del equipo de evacuacion riataga tal efecto por el Jefe de Emergencia
permanecera con ellos equipado con teléfono patrtatilkye estando en comunicacion directa can el
Jefe de Emergencia.
* No obstante no se dispone en la instalacién deiningcinto con garantias para que la gente se guede
refugiada, basandose la actuacion en una prontai@sian del personal.
Si la emergencia se produce en horario nocturnaldisemana, o cualquier otro horario distintcoahhio
partido, no se dispondrd de Equipo de Evacuacidn, gue la totalidad de personal que forma el
EQUIPO DE INTERVENCION asumira la funcion de evacebcentro y comunicar la emergencia al

personal de contratas y visitantes.
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FICHA 6: CENTRO DE CONTROL, ALARMA'Y
COMUNICACIONES

RESPONSABLE DE COMUNICACIONES. CENTRO DE ALARMA'Y
CONTROL. CENTRO DE CONTROL

FUNCIONES:

0 Seguir las 6rdenes del Jefe de Emergencia.

0 Realizar la transmision de los avisos de Emergencia

Actuaciones en caso de emergencia:
- Si es testigo de una emergencia, es alertadoaemergencia por una llamada o hay un aviso eenfxal

de incendios:
o Informard al Jefe de Emergencia por teléfono o wea de la localizacion y magnitud de
emergencia.

0 Realizaréd las llamadas y avisos que le ordended#e Emergencia

- Si es avisado de un accidente grave o es tedébmismo, avisara al Jefe de Emergencia y al Eqdg

Primeros Auxilios.

Actuacion en caso de amenaza de bomba
o Sirecibe un aviso de bomba por teléfono persorabn@o interrumpa al que llama y apunte el mer

con el maximo detalle. Si es posible, pregunteteisienciones, hora de la explosion, lugar, etque es
lo que debe hacer a continuacion.
0 Si el aviso lo recibe personalmente o a travédmdepersona avise al Jefe de Emergencia.

0 Se mantendrd a la espera y seguira las indicaciteidefe de Emergencia.

Actuacion en caso de evacuacion
o Al recibir la orden de Evacuacion del Jefe de Emwectn, activara la alarma sonora de evacuaci@nes

posible.
0 Sacara el listado de visitas del centro a disp@sidel Jefe de Emergencia

o Iniciara su propia evacuacion cuando asi se lonerdefe de Emergencia.

Actuacion durante el confinamiento
Si el Jefe de Emergencia decrefaconfinamiento siga las instrucciones de avise éste le ordene

manténgase en el interior de las instalaciones mastva aviso.
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FICHA 7: VISITANTES/CONTRATAS

NORMAS GENERALES

e Esta prohibido fumar en cualquiera de los centrdraleajode los Institutos
de Investigacion de la Universitat de Valéncia

« Unicamente podran acceder y trabajar en los cerdesrabajode los
Institutos de Investigacion de la Universitat de Vkncia aquellos
trabajadores de los cuales sus empresas hallditafdeitoda la informacion
requerida en el Procedimiento de Coordinacion dévilades Empresariales.
Los trabajadores deberan llevar siempre en lugaiblei la tarjeta de
identificacién facilitada por |&niversitat de Valéncia

« Los trabajadores de empresas exteswds podran acceder a aquellas areas
0 zonas a las que la Universitat de Valéncia les Y& permitido el paso
explicitamentg teniendo totalmente prohibido acceder a cualquiie area
del centro ( se excluyen las zonas comunes).

e Las personas camarcapasosdeberan comunicarlo previamente.

e Esta prohibido el consumo de bebidas alcohdlicascaso la tenencia o
utilizacién de drogas en cualquiera de los cerdmgrabajode los Institutos
de Investigacidnde la Universitat de Valéncia

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
« La empresa contratista tiene la obligacion deifacih todos sus trabajadores
los equipos de proteccidn individual necesarios pealizar los trabajos o para
permanecer en los centros de tralsgdos Institutos de Investigacion de la
Universitat de Valencig asi como de exigir su utilizacion.

TRABAJOS EN ALTURA
* Los trabajos en altura se realizaran siempre cazosr articulados y

plataformas elevadoras de personal. En caso deautiéscaleras de mano,
estas se encontraran en perfecto estado de ubleédisponiendo de zapatas
antideslizantes, sistemas anti-apertura en ladegasade tijera, etc.) y seran
apropiadas para los trabajos a realizar. Por lo sguén lo suficientemente
grandes para que el trabajador en ningln caso slalmse por encima del
antependultimo peldafio. Si fuera preciso utilizadaamios, estos tendran las
caracteristicas de seguridad obligatorias.
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» Es obligatorio el uso de arnés de proteccién etrddmmjos realizados a mas de
dos metros de altura.

SENALIZACION

» La empresa contratista debera sefializar y acordsré@ea de trabajo con los
elementos de balizamiento necesarios (cinta de \dH#ilidad, sefiales
luminosas, etc.), los cuales correran a cargo dmfdarata. Estos elementos
seran desmontados cuando el trabajo haya condhtamente.

ORDEN Y LIMPIEZA
« Las contratas deberan velar por mantener sus zientxabajo siempre limpias
y ordenadas.
* Ningun trabajo se considerara terminado hasta béeee quede limpia y libre
de condiciones inseguras.

TRABAJOS ESPECIALES
La obtencidon del “permiso de trabajo para la realin de trabajos especiales”

establecido en el procedimiento para la realizagiéntrabajos especiales debera
obtenerse de forma obligatoria para poder reatidalquiera de los siguientes trabajos:

+ Trabajos deorte y soldaduraen o junto a &reas con presencia materiales
combustibles, inflamables, tdxicos o nocivos

« Trabajos en altura cuyosriesgospuedan versagravadospor la presencia de
puentes grda, polipastos u otros equipos de trabajgue puedan interferir
con los equipos de trabajo (plataformas elevadbrazps articulados, arneses,
etc.) utilizados por los operarios que vayan ateégdos trabajos en altura.

e Trabajos en cubiertas de materialedragiles o de las qualesconozca su
resistencia.

e Trabajos deexcavacidon y/o perforaciébnen éareas corinstalaciones o
elementos enterrados (tuberias, cableados, cimiestcetc.)o en areas de las
que desconozca si hay enterrados algunos de ésiosngos e instalaciones.

e Trabajos de tipo no eléctrico realizadosen o junto a instalaciones o
equipos energizados(lineas eléctricas aéreas no protegidas, centeos d
transformacion, etc.) por personal sin la cualdiéa necesaria para manipular
este tipo de equipos e instalaciones. Esta totdaérmohibida la realizaciéon de
trabajos eléctricos por personal no cualificado.
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¢ Movimiento de elementos pesados con técnicas espisen o junto a areas
con presencia de personal o de materiales peligrgaocivos, toxicos,
inflamables, peligrosos para el medio ambiente) etc

e Trabajos erespacios confinadas

e Cualquier otra tarea que vea agravado los riesgms agasiona por las
condiciones del lugar de trabajo.

En estos casos se requiere la presencia del rgouagentivo.

CUALIFICACION DEL PERSONAL
 Los empleados de los contratistas y subcontratigsteran cualificados y
tendran la competencia técnica necesaria paraaeali trabajo.

COMUNICACION DE ACCIDENTES E INCIDENTES

e Todo accidente o incidente (entendiendo incideatacctodo suceso que aun
no habiendo causado dafios a las personas pudibesildsa ocasionados.)
deberéa ser comunicado al Servicio de Prevencidpi®ro

« De igual forma debera ser comunicado al responshbla contratacién de los
trabajos cualquier dafio material que haya ocasmiz&l trabajos realizados
por la contrata.

« En caso de que un trabajador de la contrata sofeeccidente con baja durante
su permanencia en los centros de trabajo de Del Gantific Universitat de
Valéncia, este sera tramitado por la empresa adggrtenezca el trabajador.

REQUERIMIENTOS MEDIOAMBIENTALES

+ Las contratas deberan notificar al Servicio de €meidn Propio y al
Departamento de Medio Ambiente todo derrame o dertle productos
peligrosos, independientemente de su volumen, quanhocasionado en
cualquiera de los centros de trabajel Parc Cientific Universitat de
Valéncia

e El contratista serd el responsable de sufragarostecocasionado por la
limpieza de la contaminacion ambiental, que sediicida de la factura.

SANCIONES
e El incumplimiento de las Normas de Seguridad o @& procedimientos
establecidos podra ocasionar la expulsién temporglermanente de las
instalaciones de la empresa, asi como la suspedsi@ontrato.
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EN CASO DE EMERGENCIA

¢, Qué es una EMERGENCIA?

Cualquier contingencia que no pueda ser controfagdiante una reaccion inmediata
de quienes la detectan y puede dar lugar a situegioriticas, o que para su control
sean necesarias medidas y medios especiales.

¢QUE HACER ANTE UNA EMERGENCIA?

En caso de producirse una situacion de emergentida® instalacionesle los
Institutos de Investigacion de la Universitat de VEncia, con aviso de alarma o sin
él.

1°. COMUNICAR. Avisar a la persona mas proxima @eetiente al centro. Llamar al
puesto de control desde cualquier teléfono de lpresa, marcando el ___ e indicar:
QUIEN INFORMA, DESDE DONDE INFORMA, QUE OCURRE Y DNDE
OCURRE.

2°. Todo el personal de la Empresa contratada dgizaar los trabajos, dejandolos en
condiciones de seguridad, desconectaran los equipes estan utilizando y
abandonaran la zona dirigi€éndos@ahto de Encuentromas cercano

b A g 2
NUNCA se abandonaran las instalaciones sin previo/eo.
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EN CASO DE SOCORRER

- Comportese de forma tranquila y serena.

- No mueva al accidentado si no es totalmente isgimdible y préstele unos primeros
cuidados hasta la llegada de personal especializao complete la asistencia,
procurando asi no agravar su estado.

- Dé aviso a algn miembro del equipo médico cedelpo de primeros auxilios.

APELLIDOS y NOMBRE FECHA FIRMA
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FICHA 8: EVACUACION DE VEHICULOS
PESADOS

La persona que se encuentre en realizando la dasdarun vehiculo pesado, verificara antes se puede
realizar la retirada del vehiculo en condicionesefguridad. Lo comunicara al Jefe de Emergencéées /J
de la Equipo de Primera Intervencion.

En el caso de sustancias ADR, verificaran a naggerel Jefe de Intervencion estime lo contrario las
pautas definidas en la ficHlNSTRUCCIONES ESCRITAS SEGUN ADR *
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FICHA 09: ACTUACIONES
COMUNES PARA EMPLEADOS

Consignas basicas en caso de Emergencia
¢QUE DEBES HACER CUANDO DETECTES UNA SITUACION DEERIGRO O
EMERGENCIA?

® Informa atu superior o Conserjeriaindicando el lugar del siniestro y las
caracteristicas del mismo. Recuerda facilitardaisinte informacion;
- Identificacion personal.
-Ubicacién y caracteristicas de la  emergenciamihica la situacién de

emergencia a las personas que estén proximas.

¢ CUANDO DEBES EVACUAR?

1. La ecuacion ser realizara cuando el Jefe ded&meia lo indique.

El mensaje de evacuacion seré:

POR MEDIO DE SIRENA Y A TRAVES DEL EQUIPO DE EVACUSION.

2. Por indicacion de algin compafiero que haya @eteauna situacién de peligro o

emergencia.

Pagina |110

¢, COMO DEBES EVACUAR?

® Deberas abandonar todo lo que esta haciendo,dsjaquipos que esté utilizando
en posicién segura y dirigirte @UNTO DE REUNION QUE TE HAN
ASIGNADO

® Acompafa a las visitas o contratas que tengascargo hastael PUNTO DE
REUNION QUE LE CORRESPONDA

Para salir de la planta, utiliza cualquiera desklglas de emergencia existentes.

Al llegar al PUNTO DE REUNION, agripate con tus gmieros de planta y
departamento. Si observas la ausencia de alglinaferg comunicalo a tu mando
directo o algin miembro de Bomber®slicia Nacional o Policia Local presentes para
controlar la emergencia.

¢DONDE ESTA TU PUNTO DE REUNION?

Hay varios puntos de reunién. Usa el mas cercano
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¢QUE HACER SI TE ENCUENTRAS ATRAPADO?
Si te encuentra atrapado por el fuego o por laepi@a de gran cantidad de humo en las
vias de evacuacion:

* Mantén la calma, dirigete a una zona libre de humo.

+ Comunica tu situacion llamando @onserjeria o Bomberos (Tel 112).

Sefializa tu presencia haciendo sefiales desdentus.

e Espera a ser rescatado.
ACTUACIONES QUE PUEDES REALIZAR AL DETECTAR UNA EMEGENCIA
TRAS REALIZAR EL AVISO.
No acties nunca solohazlo siempre en pareja y con via de escaperpadntes de
realizar ninguna actuacion, avis€anserjeria
INCENDIO
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Si has descubierto la existencia de un incendistg €s de pequefia magnitud y no hay
humo en la zona, puedes intentar la extincion eoayluda de los extintores presentes
en el centro tras realizar el aviso a Seguridad.

PAQUETE SOSPECHOSO

Si identificas la presencia de un paquete sospeciNislo toques, avisa a seguridad y

desaloja la zona.

ACCIDENTE GRAVE CON HERIDOS

En aquellos casos donde se produzca una situa@éantbrgencia en la que sea
necesario prestar auxilio a accidentados, el patsgme detecte la emergencia dara
aviso al personal de Seguridad

Actuacion general:

PROTEGER: al accidentado, a uno mismo y a los demas. Tomedidas de
autoproteccion y evitar riesgos adicionales.

AVISAR: dar aviso a Seguridad o los servicios de emergenéormar: Direccion
exacta y referencias de localizacion del lugaroimumero de personas accidentadas.
Comprobacién asegurarse que la informacién traganés correcta.
SOCORRER: al accidentado o herido. Tranquilizar a la wfieti Exploracion de

signos vitales.

¢QUE HACER SI POR MEGAFONIA EMITEN UN MESAJE QUE OR DENA
CONFINARSE EN EL CENTRO POR EMERGENCIA EXTERNA?
* No salgas del edificio, sigue las indicacioneslitacias por megafonia.

e Apaga el sistema de climatizacién de tu zona.
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« Cierra todas las puertas y ventanas.
e Podras seguir instrucciones sobre la evoluciéraderiergencia a través de los

mensajes periddicos emitidos por megafonia.

Directorio de Emergencias:

Conserjeria:  Ext.
N° Teléfono: 96 35 43470

Emergencias externo:
Tel. 112

VNIVERSITAT ( /
VALE NC IA [Q *] Servei de Prevenci6 i Medi Ambient



